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Primera sesidn de las Jornadas de Prensa y
Deporte en Proyecto Hombre

Céritas Diocesana de Zamora, la Unién de Promotores de
Actividades Deportivas y Culturales de Zamora vy
Fundacién Caja Rural inauguraron las Jornadas de
Prensa y Deporte, llevando la radio a la Comunidad
Terapéutica de Proyecto Hombre. El programa Deportes
Cope Zamora dirigido por Angel Garcia fue protagonista
de la primera jornada el pasado martes. Este espacio
deportivo dio comienzo con un repaso al cartel de las
Jornadas de Prensa y Deporte, anunciando las distintas
personalidades y rostros del deporte zamorano que van a
pasar las instalaciones de Proyecto Hombre. Después,
presentaba la tertulia con Javier Carnero, especialista en
baloncesto y colaborador en varios medios de
comunicacién y a la capitana del Zamarat, Adrijana
Knezevic, que recientemente anuncié su retira del
baloncesto.

LEER MAS

CARITAS
ZAMORA

Curso de ‘Risoterapia’ para agentes de Cdritas
Diocesana de Zamora

Agentes de Céritas Diocesana de Zamora participaron en
una formacién titulada "Risoterapia’. Los objetivos de
esta formacién eran: Concienciar de los beneficios fisicos
y psicolégicos del uso del humor y la psicologia positiva,
especialmente en el trato con personas que se
encuentran  hospitalizadas. @ Aprender mecanismos
basicos de Reestructuracién Cognitiva, usando el humor
como medio de afrontamiento O6ptimo de situaciones ‘ N
vitales estresantes para los pacientes y los profesionales. [ #8 ' -
Practicar y optimizar las habilidades de comunicacién y 5
el trabajo en equipo, aprendiendo nuevas herramientas
de comunicaciéon interpersonal y de afrontamiento
exitoso de situaciones dificiles. Vivenciar los beneficios
de la Risoterapia Cognitiva vy del humor,
complementando los aprendizajes tedricos, con ejercicios
practicos con un caracter muy gratificante y entretenido,
facilitando asi el aprendizaje de los conocimientos. Este
curso, organizado por GlobalCess para Caritas Diocesana
de Zamora, fue impartido por Montserrat Pérez Garcia,
licenciada en Psicologia por la UCM. Especialidad
Psicologia Clinica.


https://www.caritas.es/zamora/noticias/la-radio-protagonista-de-la-primera-sesion-de-las-jornadas-de-prensa-y-deporte/

CARITAS
ZAMORA

Charla informativa sobre Moda Re, organizada
por Cdritas Arciprestal de Aliste-Alba

El pasado viernes, en el salén de actos del Ayuntamiento
de Alcafiices, el grupo de voluntarios y voluntarias de
Céritas Arciprestal de Aliste-Alba organizé una charla,
abierta al publico, para dar a conocer la empresa de
insercién Camino de Insercién SLU de Céritas Diocesana
de Zamora y, mas a fondo, el proyecto textil Moda Re. La
charla, que fue impartida por Manuel Lago, gerente de la
empresa de insercién tenia como objetivo principal dar a
conocer el proyecto textil y el tratamiento de la ropa
desde su recogida en los contenedores, situados en
varios puntos de la Dibcesis de Zamora, hasta su
seleccidn, etiquetado y puesta a la venta en la tienda de
ropa. Ademads, este proyecto es una apuesta clara por el
cuidado del medioambiente, reciclando la ropa que no
sirva para reutilizar, reduciendo asi los residuos textiles
y dandole una segunda vida a un material que se puede
utilizar para la elaboracién de otros productos.

CARITAS

La Fundacién Conrado Blanco de La Baneza ASTORGA
apoyard con 10.000 euros anuales las clases de
menores en Cdritas de esta UPA

o GRundacion
Céritas de la UPA de La Barfieza presenté el acuerdo al -
que ha llegado con la Fundacién Conrado Blanco, que (Z?g:i';rteza f Qfﬂfﬂﬂﬁ’a %fﬁfffﬂ

aportard mas de 10.000 euros anuales para las clases de
apoyo a menores. De lunes a jueves acuden 18 chicas y
chicos de 3° de Primaria a 2° de ESO. En el acto estuvo
presente la directora de Céaritas Diocesana, Inmaculada
del Peso, el director de Caritas en esta UPA, Ceferino
Martinez, la secretaria de la Fundacién Conrado Blanco,
Luisa Arias, y la técnica que atiende a los menores,
Silvia Pancuervo.

CARITAS
AVILA

Formacién en cooperacién internacional

El pasado 7 de mayo, el area de Cooperacidon
Internacional organizé una jornada de formacién para
agentes de nuestra entidad. La sesién comenzd con una
exposicién sobre el trabajo de cooperacién internacional
que se desarrolla desde nuestra sede en Avila.

A continuacién, Francesca Petriliggieri, de Caritas
Espafiola, profundizé en el modelo, fundamentos y retos
de la cooperacién fraterna, subrayando aprendizajes
clave como que "si la Caridad no es universal, no es
Caridad”. Una mafiana compartida que refuerza nuestra
misién de construir un mundo mas justo y que permitid
reflexionar sobre la dimensién universal de la caridad,
asi como reforzar el compromiso con una accién
solidaria que traspasa fronteras y pone a la persona en
el centro.




CARITAS
AVILA

Finalizacién del ‘Programa de Itinerarios para la
Insercién Sociolaboral’ en Cdritas Avila

El Programa de Itinerarios Integrados de Activacién
para la Empleabilidad e Insercién Sociolaboral (PIAEID,
subvencionado por el Fondo Social Europeo y la Junta de
Castilla y Ledn, finaliz el pasado 30 de abril. Iniciado el
1 de noviembre, ha sido un proceso intenso de
acompafiamiento para mejorar la empleabilidad de los
participantes, con acciones individuales y grupales. Se
ofrecié formacién de Camarer@ de pisos con practicas
en hoteles y residencias, clave en el acceso al empleo.
Comenzaron 14 personas y finalizaron 5 el itinerario
completo; 9 han encontrado empleo y 3 de los que
finalizaron cuentan con contratos a tiempo parcial. Un
balance positivo que cumple los objetivos marcados.
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Formaciéon en competencias digitales
. z

Telefonomaovil

+ Aplicaciones, segquridad, documentos, descargas, apps.
. . < "« Playy AppelSt
Del 2 al 6 de junio se llevard a cabo el Taller de /ﬁ T

L - b . Lo + Aplicaciones gratuitas, elnegocioerestu
Autonomia Digital a través del teléfono mévil, + Contrasefasyseguridad
organizado por el Programa de Empleo de Caéritas

Diocesana de Avila. Esta formacién, dirigida a mejorar Sesion 3 04/06/2025

las competencias digitales basicas, se desarrollard en @ warrea-slecronics.
i i acti de 9:30 a 11:00 h, en la sede de o Wil o

cinco sesiones préacticas, de 9: : , « Archivarycrearcarpetas

la Avda. de Madrid, 8. Se abordardn temas como la
creacién de correo electrénico, uso seguro del moévil, Sesion 4 05/06/2025
portales de empleo, y herramientas digitales como la app Portalesde empleo
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Sensibilizacidn a ninos de confirmacioén

El pasado jueves, en la parroquia de San José Obrero, se
disfruté de una jornada con los adolescentes que se
preparan para recibir la Confirmacién, en un encuentro
de sensibilizacién sobre la labor social que desarrolla la
entidad. A través de este espacio, se les invitdé a
reflexionar sobre la realidad de las personas, la
importancia de la comunidad y las diferentes
posibilidades de seguir vinculados a la vida de la
parroquia una vez finalizada la catequesis. Ademas, se
les presentaron opciones de voluntariado como forma
concreta de compromiso cristiano y solidaridad. Una
oportunidad para despertar su implicacién y construir
comunidad desde la fe y la accién.




CARITAS

BU RGOS Encuentro de Rural en Lerma: participacion,
o cultura y comunidad

El pasado 8 de mayo, la villa de Lerma acogié una nueva
edicién del Encuentro de Rural , una jornada de
convivencia, formacién y reflexién que reunié a
voluntarios y técnicos del medio rural

Bajo el lema “La participacién como clave para construir
comunidad y acompafiar procesos de vida”, el encuentro
comenzd a las 10:00 h con un café de bienvenida,
seguido de un momento de oracién y presentacién. La
charla formativa invité a los asistentes a entender la
participacién no solo como un derecho, sino como un
camino de crecimiento personal y comunitario.

CARITAS

Formacion para reconocer, comprender y _ BU RGOS
actuar frente a la violencia de género : o s oo N

Céritas Burgos ha puesto en marcha una accién
formativa dirigida a sus técnicos y técnicas con el
objetivo de profundizar en el abordaje de la violencia de
género. Esta iniciativa busca dotar al personal de la
organizacién de las claves necesarias para identificar y
comprender las situaciones de violencia que sufren las
mujeres, asi como ofrecer herramientas para una
adecuada intervencién personal y profesional con las
victimas.

CARITAS

Cdritas Ledn profundiza en su Modelo de Accidn
Social con una jornada formativa inspiradora

El pasado viernes, 16 de mayo, Caritas Diocesana de
Ledén celebrdé una intensa jornada de formacidén bajo el
titulo “2025: un Modelo de Accién Social en
peregrinacién”, en la que se compartieron claves
fundamentales para la misién caritativa de la Iglesia
hoy.

Dirigida por Guillermo Fernandez Maillo, responsable de
formacién de Céaritas Espafiola, la jornada sirvié como
espacio de reflexién comunitaria, en torno a cuatro ejes:
escuchar, dialogar, compartir y recordar. Desde ahi se
profundizé en el Modelo de Accién Social (MAS), un
enfoque que ha evolucionado desde la asistencia hasta la
revinculacién, apostando por la dignidad, el
protagonismo de las personas, la accidén participativa y
el enfoque de derechos.




CARITAS

Comienzan las prdcticas del curso de Limpieza
de Superficies y Mobiliario en Edificios y Locales
en Cdritas Diocesana de Ledn

Desde Céaritas Diocesana de Ledn celebramos el inicio de
una nueva fase formativa en el marco del curso de
Limpieza de Superficies y Mobiliario en Edificios y
Locales, dentro del proyecto “Competencias + Formacién
para el acceso a un empleo digno”, cofinanciado por el
Fondo Social Europeo Plus (FSE+) de Inclusién Social,
Garantia Juvenil y Lucha contra la Pobreza (CCI-
2021ESO5SFPROO03).

Un total de ocho personas han comenzado sus practicas
no profesionales en distintas entidades de la ciudad de
Ledn. Estas practicas representan una parte fundamental
del proceso de aprendizaje, ya que permiten aplicar los
conocimientos adquiridos en un entorno real, mejorar
habilidades y fortalecer la preparacién para el acceso al
empleo.

CARITAS

Cdritas Ledn impulsa un nuevo proyecto de
Tarjetas Solidarias para personas migrantes en
situacién irregular

Céritas Diocesana de Ledén ha puesto en marcha el
proyecto “Tarjetas Solidarias para garantizar el derecho
a la alimentacién adaptada”, dirigido a personas
migrantes en situacién administrativa irregular. La
iniciativa busca asegurar el acceso a una alimentacién
digna y adaptada a las necesidades de cada persona,
promoviendo su autonomia y evitando situaciones de
estigmatizacién.

El sistema se basa en la entrega de tarjetas recargables
mensualmente, con importes que varian segun el tamafio
de la unidad familiar (entre 100 y 220 euros). Esta
propuesta se enmarca en la continuidad del programa de
Economatos y Tarjetas que Caritas desarrolla desde
2014, y esta financiada por la Junta de Castilla y Ledn a
través de la asignacién tributaria del IRPF.

CARITAS

OSMA-SORIA Inicio de prdcticas no laborables del curso de
. atencion sociosanitaria

Esta semana han comenzado las practicas no laborales
del certificado de profesionalidad de atencién
sociosanitaria a personas dependientes en instituciones.
Se trata de 80 horas en residencias de mayores y en un
centro de personas con discapacidad intelectual. Esta es
la altima parte tras los cuatro moédulos tedricos y las
materias transversales.

Las alumnas han mostrado un gran entusiasmo en
comenzar estas practicas y poder demostrar los
conocimientos adquiridos.

El curso estd financiado por el fondo de inclusién social,
garantia infantil y lucha contra la pobreza del Fondo
Social Europeo FSE+




CARITAS
OSMA-SORIA

Taller de habilidades sociales para PSAI

Esta semana del 12 al 16 de mayo se ha realizado el
taller para PSAI de habilidades sociales dentro del
programa de acogida comunitaria. Intentamos fomentar
la formacidén en personas irregulares y crear comunidad.

CARITAS
PALENCIA

Voluntarios, técnicos y competencias digitales

Cuerpo de la noticia: El pasado lunes 12 se desarrollé la
jornada “Descubre el futuro con la inteligencia artificial”
con un total de 38 asistentes. Impartida por los menores
del centro de Infancia con el objetivo de formar a los
voluntarios de Céaritas en el manejo de nuevas
tecnologias, y fomentar la autoestima del alumnado.

Este encuentro es una iniciativa intergeneracional que se
valora positivamente afio tras afio, donde los jévenes se
convierten en voluntarios/as e imparten conocimientos
que se preparan a lo largo del curso. El voluntariado es
un camino que se comparte, y pocas cosas hay mas
gratificantes que comprobar como al que ayer
acompafiaste, hoy se ha convertido en tu guia.

Estas actividades forman parte del Proyecto Abriendo
Caminos para la promocién del voluntariado
subvencionado por la Junta de Castilla y Ledén a cargo
de la asignacién tributaria del IRPF.

CARITAS
PALENCIA

Desfilando al ritmo de Moda Re

Cuerpo de la noticia: La III edicién del Desfile de moda
SOStebible y cuerpos diverSOS, organizado por los
alumnos del grado de Educacién Social, llené el campus
universitario de Palencia del ritmo de Moda Re.

Con el objetivo de romper con los canones tipicos de
belleza, reivindicaron que los todos los cuerpos son
bonitos y concienciar a la industria textil que se
necesitan mas acciones responsables, mas moda
sostenible y comprometida con el medio ambiente.
Ademdas de esa puesta en escena de todo tipo de looks,
outfits y conjuntos, se podia encontrar un punto de
exposicién para mostrar las diferentes prendas que suele
ofrecer la tienda de Moda Re. Desde Caéritas
agradecemos volver a colaborar con los alumnos por una
causa tan bonita como esta.
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“SAN JUAN BOSCO”

Escuela de Formacién Social 2025:

“Comunidades acogedoras, constructores de

esperanza”

La 40° ediciéon de la escuela estard centrada en la
migracién y el papel de las comunidades como espacios
de acogida y esperanza.

La Escuela de Formacién Social celebra este afio su 40°
edicién, consoliddndose como una cita referente en
Salamanca para la reflexién y el compromiso social
Organizada por Céaritas Diocesana, esta iniciativa ofrece

un espacio abierto de formacién y sensibilizacidn,
dirigido tanto a agentes sociales, profesionales y
voluntariado como a la ciudadania interesada en

transformar la realidad desde una mirada critica,

solidaria y comprometida.

LEER MAS

CARITAS
SALAMANCA

Cdritas y el Centro de Dia Juan Bosco

Cuerpo de la noticia: Desde la gerencia de servicios
sociales nuestra educadora del programa de Infancia de
Céritas Palencia y la referente de los programas de
Infancia fueron invitadas el 14 de mayo a visitar el
centro de Dia Juan Bosco de Palencia.

Acompafiadas por la Gerente territorial de servicios
sociales y la jefa de accién, muy amablemente nos
ensefié el centro con todas sus instalaciones, el
funcionamiento de etas y establecié espacio de diadlogo y
de compartir formas de trabajo. Quedaron en volver a
verse en la visita del Centro de Dia el Castillo de Guardo.

CARITAS
SALAMANCA
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La Inmaculada impulsa el vinculo familiar con

una tarde de cocina, cuentos y juegos

Familias del centro socio comunitario de Caritas
compartieron recetas, creatividad y tiempo de calidad en
una jornada ladica y participativa.

El pasado viernes 9 de mayo, las familias de los nifios y
nifias que participan en las actividades del centro socio
comunitario de la Inmaculada, de Caritas Salamanca,
vivieron una tarde llena de convivencia, aprendizaje y
diversién.

La jornada comenzdé con un taller de cocina en el que
varias familias se unieron para elaborar dos recetas: un
“megarrollo de primavera” familiar y un batido de frutas.
La experiencia, ademas de deliciosa, resulté ser un
espacio de descubrimiento y conexién intergeneracional.
“Me ha sorprendido que los nifios estan muy dispuestos a
cocinar y a recoger’, comentaba una madre entre risas y
entusiasmo.

LEER MAS


https://www.caritasalamanca.org/noticias/escuela-de-formacion-social-2025-comunidades-acogedoras-constructores-de-esperanza/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/la-inmaculada-impulsa-el-vinculo-familiar-con-una-tarde-de-cocina-cuentos-y-juegos/

CARITAS
SALAMANCA

Memorias de vida: Cuando el querer es poder

Nuestra Caritas estd compuesta por personas que tienen
una historia de vida que contar; hilos que conectan
vivencias y experiencias de participantes, trabajadores y
voluntarios que nos cuentan sobre sus suefios y anhelos,
en su buasqueda de un crecimiento personal y una
sociedad mas justa y solidaria. Historias como la de
Pedro Expésito.

Llegamos al Centro para personas con problemas de
salud mental Ranquines de Céaritas, situado en el Centro
de espiritualidad de los Padres Patles. Es una mafiana
soleada de abril, y alli nos encontramos con Pedro; un
participante del centro que nos recibe con alegria,
mimetizdndose con este dia primaveral.

LEER MAS

CARITAS

Participantes de Centro Intercultural Baraka SALAMANCA
viajan por la historia del motor _anl ~ e

Un grupo de participantes y voluntariado del Centro de
Céritas Salamanca visitan el Museo de Historia de la
Automocién para conocer la evolucién del automévil y
fomentar el encuentro intercultural.

El pasado lunes 12 de mayo, los participantes y
voluntarios de las clases de espafiol del Centro
Intercultural Baraka de Céaritas Salamanca realizaron
una enriquecedora visita al Museo de Historia de la
Automocién de Salamanca (MHAS). Una actividad
cultural que ha permitido a los asistentes hacer un viaje
en el tiempo a través del mundo del motor.

LEER MAS

CARITAS
SEGOVIA

I——Q’\ 5 =\

~ Actividad del Programa de Personas Sin Hogar

La pasada semana, un grupo de personas acompafiadas
desde nuestro Programa de Personas Sin Hogar tuvo la
oportunidad de asistir y participar en una obra de teatro
inclusivo. Fue una experiencia muy enriquecedora, donde
el arte se convirtié en un canal de expresién, creatividad
y encuentro. Este tipo de iniciativas promueven no solo
la participacién activa, sino también la inclusién real y el
respeto por la diversidad. Agradecemos a la Asociacidén
Amanecer por su invitacién y por abrirnos las puertas a
este espacio de crecimiento personal y colectivo.
Seguimos trabajando por una sociedad maéas justa,
fraterna y humana, donde todas las personas puedan
desarrollar sus capacidades y aportar desde su propia
dignidad.



https://www.caritasalamanca.org/noticias/memorias-de-vida-cuando-el-querer-es-poder/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/participantes-de-centro-intercultural-baraka-viajan-por-la-historia-del-motor/

CARITAS
SEGOVIA

Final del Curso de Cocina Bdsica

Esta semana hemos concluido una nueva ediciéon del
Curso de Cocina basica doméstica, en el que varias
mujeres han aprendido a preparar recetas saludables y
habituales de la gastronomia espafiola.

Este curso, orientado a mejorar la autonomia y la
empleabilidad, ha permitido a las participantes adquirir
conocimientos culinarios practicos, ademas de fomentar
la convivencia y el apoyo mutuo en un ambiente cercano.
La actividad ha sido subvencionada por la Junta de
Castilla y Ledn, con cargo a la asignacién tributaria del
IRPF. Agradecemos esta colaboracién, que hace posible
seguir acompafiando procesos de formacién e
integracion.

CARITAS

Actividades del Programa de Empleo y SEGOVIA
Formacion = : et A _

Un grupo de 25 personas participantes en el Programa
de Empleo y Formacién de Caritas ha realizado esta
semana una visita al Alcdzar de Segovia. La actividad
tuvo un doble objetivo: facilitar el aprendizaje del idioma
a los alumnos y alumnas de las clases de espafiol a
través del conocimiento histérico y cultural, y promover
un espacio de convivencia con el grupo de autoayuda y
autocuidado.

La jornada fue una experiencia compartida que fomenté
la integracidén, el respeto y el descubrimiento del rico
patrimonio de nuestra tierra.

Desde Céaritas apostamos por estas acciones que
fortalecen vinculos, generan oportunidades y enriquecen
el camino comun hacia una sociedad mas cohesionada.

CARITAS
VALLADOLID

Silencio tras las rejas

¢, Qué ocurre cuando la vida se vive entre muros? En este
articulo, exploramos una historia que nos invita a
reflexionar sobre la realidad de las personas que estan
privadas de libertad, sus desafios y sus anhelos. Una
mirada profunda a la vida tras las rejas, al impacto
emocional y social de la reclusién, y a la importancia de
la reinsercién y el acompafiamiento, elementos clave
para reconstruir vidas mas alla de los muros.

Porque vivir entre muros cambia la percepcién del
tiempo, de la libertad y de uno mismo. El articulo
completo estd disponible en nuestro blog.

LEER MAS



https://www.caritasvalladolid.org/blogwp/2025/05/09/silencio-tras-las-rejas/

CARITAS
VALLADOLID

Aprendizaje en accién en el “Curso de
- _ camareros”

Facilitar a los alumnos y alumnas de las distintas
acciones formativas que Céaritas Diocesana de Valladolid
desarrolla entornos reales de trabajo no es facil durante
el periodo de aprendizaje. Por eso, el equipo educativo
del “Certificado de profesionalidad de Operaciones
basicas de restaurante y bar® aprovecha cualquier
oportunidad que se presenta para realizar servicios
reales en el aula de formacién. Asi lo hacen
habitualmente los participantes de esta accién formativa
con todas las reuniones de equipos que se realizan en el
CIE (Centro Integral de Empleo)

Desde que comenzaron, el pasado 29 de abril, este grupo
de alumnas y alumnos ya ha atendido a varios grupos,
con un apetitoso desayuno,

LEER MAS

CARITAS
VALLADOLID

Taller de resolucidn de conflictos en las Casa de
Acogida “El Cauce”

Toda convivencia tiene sus momentos alegres,
gratificantes, de apoyo.. pero también son variadas las
causas que pueden generar conflicto entre las personas
que comparten un mismo espacio, un mismo hogar. Pues
esto que vivimos todos nosotros en nuestro dia a dia,
también sucede en la Casa de Acogida “El Cauce”. Por
ello, el equipo educativo de la casa propuso a los
residentes realizar un taller sobre resolucién de
conflictos y el pasado dia 8 de mayo iniciaron el taller
que tendrd su continuidad en una préxima sesién.

El objetivo del taller es crear un espacio para poder
hablar libremente de los conflictos que a veces se
generan en la convivencia diaria y aportar algunas
herramientas para poder resolverlos de una manera
cooperativa y positiva.

LEER MAS

CARITAS
VALLADOLI Los invisibles: voces que merecen ser

escuchadas

La Comisién de Sensibilizacién y Participacién del
Programa de Personas Sin Hogar de Céaritas Diocesana
de Valladolid sigue avanzando en su misién de dar
visibilidad a quienes suelen quedar al margen de la
sociedad. Desde su creacién en junio de 2022, este
equipo, compuesto por técnicos, personas voluntarias y
participantes de los distintos recursos del programa, ha
trabajado para impulsar iniciativas de sensibilizacién
con un enfoque transformador.

Ahora, la Comisién da un paso mas con “Los Invisibles”,
un espacio radiofénico creado desde nuestro Programa
de Personas Sin Hogar. Redactar los primeros guiones,
pruebas de sonido, perderle el miedo al micréfono y a
escuchar las voces una vez grabadas son los pasos
necesarios para que esta ilusién de las ondas vaya
cogiendo forma.

LEER MAS


https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/1152322463596811
https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/1150210143808043
https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/1153048516857539
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LAS JORNADAS DE PRENSA Y DEPORTE
REGRESAN A PROYECTO HOMBRE POR
SEGUNDO ANO CONSECUTIVO

La comunidad terapéutica de Caritas Diocesana de Zamora, la Union
de Promotores de Actividades Deportivas y Culturales y Fundacion
Caja Rural organizan este espacio de comunicacion deporte vy
solidaridad
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Las instalaciones de Proyecto Hombre, comunidad terapéutica de Caritas
Diocesana de Zamora, acogen la segunda edicion de las Jornadas de Prensa y
Deporte, una iniciativa promovida por la Union de Promotores de Actividades
Deportivas y Culturales de con el respaldo de Fundacion Caja Rural. Durante
seis sesiones repartidas entre mayo y junio, los residentes compartiran
experiencias con periodistas, entrenadores, ju<gadores y profesionales
vinculados al deporte y la comunicacion.

Durante la presentacion, Fernando Garcia, organizador miembro de la Unidon de
Promotores, destacO el esfuerzo e implicacion de entidades como el Zamora
CF, el Intersala, Decathlon y emisoras como COPE, Cadena SER y Vive Radio, que
[levaran sus programas de radio en directo desde la comunidad terapéutica. En
la programacion estan previstas visitas como la del, hasta ahora entrenador
del Intersala Zamora, Chema Sanchez, los periodistas Rubén Bartolomé o Angel
Garcia, los jugadores del Zzamora CF Fermin Sobron y Carlos Gutiérrez, o el
coloquio con Juan José Roman Mangas, campeodon del mundo de piragliismo y ex
presidente de la federacion espafiola de piragiiismo.
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Nuria Martin directora de Proyecto Hombre agradecido la implicacion y el
carifio con el que se trata a los residentes, “estas jornadas dan visibilidad al
trabajo que realizamos desde hace mas de 30 afios en adicciones, y generan
experiencias muy entrafiables para todos”. Por su parte, lgnacio Enriquez,
director de Caritas Diocesana de Zamora, destac6 la importancia de poner en
el centro a la persona, “estas jornadas permiten mostrar la labor que se
realiza desde la trastienda, tanto en los procesos de rehabilitacion como en
los propios medios de comunicacion”.

Los participantes ya han podido disfrutar de la primera sesion de las jornadas
con el periodista Angel Garcia, que ha Illevado su programa de deportes COPE
en directo a las instalaciones del centro. Esta primera sesion se ha realizado
una tertulia de baloncesto con Javier Carnero, especialista en baloncesto vy
colaborador en varios medios de comunicacion y a la capitana del Zamarat,
Adrijana Knezevic, que recientemente anuncido su retira del baloncesto. Una
visita que los residentes agradecieron mucho, ya que son fieles seguidores del
baloncesto femenino y apoyan a las naranjas en cada uno de los partidos que
éstas juegan en casa.

Las jornadas, que contindan
el miércoles, no son de
acceso libre al publico
general, por cuestiones
organizativas del centro y el
respeto a la intimidad de sus
participantes, pero estan

abiertas a la participacion de 7™ .‘;_ ,. ’
los medios de comunicaciony ..
agentes de Caritas Diocesana l

de Zamora.
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