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CARITAS
Cl U DAD RODRlGO Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo reconoce el

apoyo de entidades, empresas con corazén y
voluntariado

En la pasada Semana de la Caridad, Caritas Diocesana
Ciudad Rodrigo realizé un homenaje a entidades,
empresas con corazdén y voluntarios en un acto publico
celebrado en el patio del Palacio Episcopal, con la
presencia y participacién del obispo Mons. José Luis
Retana. En el histérico lugar, se podia ver ademas la
exposicién «Bosque de corazones» del escultor Angel
Martin Carrefio. En el acto, se dio las gracias a entidades
como la Diputacién de Salamanca y los Ayuntamientos
de Ciudad Rodrigo, Sancti Spiritus y La Encina. Asi
mismo, se reconocié el apoyo de las denominadas
empresas con corazén, 19 con las que se han firmado
convenios para que las personas formadas en Caritas
realicen practicas no laborales. A continuacién, se
realizé también un reconocimiento a los voluntarios de
los servicios de Céaritas. Por altimo, cerraron el acto la
directora de Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo, Mar
Manzano y el obispo civitantese, Mons. Retana, quienes
dieron las gracias a todos los presentes.

CARITAS
Acto con motivo del Dia del Buen Tratoalas CIUDAD RODRIGO

Personas Mayores

Con motivo del Dia Mundial de Toma de Conciencia del
Abuso y Maltrato en la Vejez, que se celebra
internacionalmente cada 15 de junio, el Servicio de
Mayores de Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo ha
invitado a escribir el “Libro del Buen Trato hacia las
Personas Mayores”. El momento central de la celebracién
tuvo lugar el 17 de junio a las once de la mafiana en el
parque de Los Tilos. Para escribir este Libro del Buen
Trato, han colaborado todos los centros escolares y
residencias de Ciudad Rodrigo. En representacién de la
didcesis, participé el vicario general José Maria
Rodriguez Veleiro y en representacién del Ayuntamiento
de Ciudad Rodrigo, la concejala delegada de Asuntos
Sociales Joana Veloso, la concejala delegada de Mayores
Ana Maria Castafio y la concejala Carmen Lorenzo. El
acto estuvo coordinado por la técnica del Servicio de
Mayores Rosana Pérez, a continuacién, tres personas
leyeron un manifiesto y para finalizar han intervino la
directora de Céritas Mar Manzano.




CARITAS

Comienza el curso de Atencidn Sociosanitaria a
Personas Dependientes en Instituciones

El pasado 18 de junio comenzé en Céaritas Diocesana de
Leén el Curso de Atencidén Sociosanitaria a Personas
Dependientes en Instituciones que durarad hasta el 15 de
octubre. Las 12 personas participantes en esta formacién
disponen de una oportunidad de aprendizaje y
crecimiento personal y profesional para quienes desean
dedicarse al cuidado y acompafiamiento de personas en
situacién de dependencia. Con una duracién de 470
horas, el curso combina formacién tedrica y practica,
permitiendo a los participantes desarrollar las
habilidades necesarias para desempefiar esta labor con
calidad y sensibilidad. Esta iniciativa forma parte del
proyecto de CAPACITACION PROFESIONAL “Empleo en
igualdad de oportunidades” financiado por la
CONVOCATORIA: INDITEX 2023-2025 al que hemos
denominado desde la entidad “Cuida Forma: Formacién
para el Cuidado y la Inclusién”

CARITAS
OSMA-SORIA

Entrega de diplomas de atencién sociosanitaria

Se han entregado los diplomas del certificado de
profesionalidad de Atencién Sociosanitaria a Personas
Dependientes en Instituciones. Un total de 12 alumnas
han finalizado el curso obtenido el certificado EIl curso,
de modalidad presencial y con una duracién de 480
horas ha sido el final de una formacién profesional que
deja a muchas personas trabajando El curso se realiza
en colaboracién con el fondo de Inclusién Social,
Garantia Infantil y Lucha contra la Pobreza del Fondo
Social Europeo FSE-+.

CARITAS
OSMA-SORIA

Fin de curso de operaciones de fontaneria y
climatizacién

Ocho personas han finalizado el curso de Operaciones de
Fontaneria y Climatizacién organizado por Caritas
Diocesana de Osma-Soria. La formacién ha tenido una
duracién de 205 horas, incluyendo 80 horas de Practicas
No Laborales (PNL) en empresas del sector. Durante el
curso, el alumnado ha aprendido a instalar y mantener
sistemas de fontaneria y climatizacién, ademdas de
formarse en prevencién de riesgos laborales y eficiencia
energética. Este curso ha sido cofinanciado por el Fondo
Social Europeo Plus (FSE+) de Inclusién Social, Garantia
Juvenil y Lucha contra la Pobreza. Desde Caritas se
valora muy positivamente el compromiso del grupo y se
destaca la importancia de este tipo de formaciones para
mejorar la empleabilidad y abrir nuevas oportunidades
laborales.




CARITAS
OSMA-SORIA

Terminamos el curso de hosteleria

Esta semana se ha hecho entrega lo de los diplomas del
curso de HOSTELERIA. Un total de 8 alumnos han
finalizado la formacién de 280 horas que ha contado con
50 horas de practicas no laborales en bares vy
restaurantes. Este curso es una excelente oportunidad
para quienes desean formarse en un sector con una gran
demanda laboral. El curso se ha realizado en
colaboracién con INDITEX y el fondo de Inclusién Social,
Garantia Infantil y Lucha contra la Pobreza del Fondo
Social Europeo FSE-+.

CARITAS
PALENCIA

Segunda edicién de Competencias Digitales

El pasado viernes 27 de junio finalizé la segunda edicién
del curso de competencias digitales de este afio. Las
ocho sesiones formativas tedrico-practicas fueron
impartidas por nuestro técnico de formacién Jesis, quién
ensefié conocimientos basicos de manejo de ordenadores,
redaccién y edicién en documentos Word, realizaciéon de
presentaciones con PowerPoint, ediciébn y manejo
genérico de Canva.

Tanto los siete participantes como el técnico finalizaron
el curso con buenas sensaciones y agradecidos, tanto por
lo aprendido, cémo por el buen ambiente generado en las
aulas.

CARITAS
PALENCIA

Cdritas Palencia activa su Canal de Denuncia

Con motivo de la ley 2/023, las empresas deben tener un
Canal de Denuncias activo y, con ello, nombrar a un
referente de tramitacién de denuncias (RTds). Caritas
Palencia se ha adherido a este proceso con el fin de
prevenir y detectar cualquier conducta irregular ilicita o
delictiva en contra de su cédigo ético.

El Canal de Denuncias es un medio garantista, silencioso
y alejado de las represarias, siguiendo la Ley reguladora
de la proteccidén de las personas que informen sobre las
infracciones normativas y de lucha contra la corrupcién.
El pasado 25 de junio, la representante del canal de
Céritas Palencia acudié a Madrid a un encuentro
formativo sobre modelos de actuacién, organizado por la
empresa que gestiona las incidencias. Este encuentro
sirve como inicio para la puesta en marcha de estos
medios.




CARITAS

SALAMANCA Cdritas Salamanca culmina el Corpus con un

espectdculo lleno de corazdén y la solemne
\ eucaristia en la Catedral
W

El sdbado 21 de junio, el arte volvié a ser vehiculo de
solidaridad con el espectaculo “Arte con Corazén”, que
tuvo lugar a las 19:00h en el parque de La Alamedilla.
Una tarde festiva y participativa a pesar de 1 calor, en la
que colaboraron desinteresadamente  artistas y
agrupaciones locales, regalando su talento a favor de
una causa comun.

El acto comenzd con unas palabras de bienvenida del
secretario general de Céritas, José Maria Rodriguez: “Hoy
estamos de fiesta. Celebramos que es posible construir
esperanza si trabajamos juntos por el bien comun, sin
dejar a nadie atras [.] Todas y todos podemos ser
Constructores de Esperanza.”

LEER MAS

CARITAS

Cdritas Salamanca participa en la jornada de SALAMANCA
sensibilizacién sobre los riesgos de las __ :

adicciones

El encuentro, en la Plaza de los Bandos, ha servido para
sensibilizar a la ciudadania sobre los efectos y
consecuencias del consumo de drogas.

Con motivo del 26 de junio, Dia Internacional de la
Lucha contra el Uso Indebido y el Trafico Ilicito de
Drogas, Caritas Salamanca se ha sumado esta mafiana a
la iniciativa impulsada por el Ayuntamiento en la
céntrica plaza de Los Bandos. Bajo el lema “La realidad
supera la adiccién”, la actividad ha reunido a mas de
quince entidades sociales con el objetivo comin de
concienciar sobre los peligros del consumo de sustancias
adictivas, especialmente entre la poblacién mas joven.

LEER MAS

CARITAS

Casa Samuel celebra su 31° aniversario con
ilusion renovada

El encuentro incluyé una fiesta tematica, teatro y
gratitud compartida para conmemorar mas de tres
décadas de acompafiamiento y vida digna.

El pasado miércoles 11 de junio, la Casa de acogida
Samuel celebré su 31° aniversario; un hito muy especial
para este proyecto de Céaritas Diocesana de Salamanca
que, desde 1994 acomparfia a personas afectadas por el
VIH-SIDA y otras enfermedades en su proceso de
recuperacién, autonomia e integracién.

LEER MAS



https://www.caritasalamanca.org/noticias/caritas-salamanca-culmina-el-corpus-christi-con-un-espectaculo-lleno-de-corazon-y-la-solemne-eucaristia-en-la-catedral-nueva/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/caritas-salamanca-participa-en-una-jornada-para-sensibilizar-sobre-los-riesgos-de-las-adicciones/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/casa-samuel-celebra-su-31o-aniversario-con-ilusion-renovada/

CARITAS
SALAMANCA

Memorias de vida: Vivir en clave de esperanza

Nuestra Céritas estd compuesta por personas que tienen
una historia de vida que contar. Hilos que conectan
experiencias de participantes, trabajadores y voluntarios,
que hablan de suefios y anhelos, en su busqueda de un
crecimiento personal y una sociedad mas justa y
solidaria. Historias como la de Lourdes Pinto.

En Memorias de vida, buscamos sin descanso aquellas
historias que hacen de Céaritas un espacio de carifio,
apoyo y contencién. En esa buisqueda, nos encontramos
con Lourdes, una de las trabajadoras mas veteranas de
Céritas Salamanca, que nos abre su despacho para
conocer su experiencia como cofundadora y enfermera
del Centro de Dia, tratamiento y prevencién de
Drogodependencias, situado en la C/ San Claudio, 16.

LEER MAS

CARITAS
SEGOVIA

Excursién de Fin de Curso en el Programa de
Infancia y Juventud

El Programa de Infancia y Juventud de Caritas
Diocesana de Segovia ha puesto el broche final al curso
2024 con wuna jornada de encuentro en la que
participaron nifios, nifias, jévenes, familias, voluntariado
y equipo técnico. En este espacio compartido se
revisaron los logros del curso, se reflexioné sobre los
avances conseguidos y se comenzaron a planificar
mejoras de cara al préximo afio, todo ello en un ambiente
distendido, de confianza mutua y celebracién, con una
merienda compartida en cada uno de los seis proyectos
del programa: Cristo del Mercado, San Milladn, San Frutos,
San Lorenzo, San Cristébal y La Lastrilla.

CARITAS

SEGOVIA Concluye el curso de Operaciones Bdsicas de
Restaurante y Bar

Finalizamos el curso de Operaciones Bésicas de
Restaurante y Bar, una accién formativa que ha contado
con una excelente participacién y un ambiente muy
positivo durante todo el proceso.

A lo largo de las semanas de formacién, el grupo ha
mostrado una gran implicacién, responsabilidad vy
entusiasmo, creando un espacio de aprendizaje
enriquecedor tanto a nivel técnico como personal El
curso ha ofrecido contenidos tedricos y practicos que
han permitido a las personas participantes adquirir
competencias clave para desempefiarse en el sector de la
hosteleria, uno de los principales nichos de empleo en
nuestro entorno.

Mas alld de los conocimientos adquiridos, el curso ha
contribuido a reforzar la autoestima, la motivacién y la
confianza de los participantes, lo que se traduce en una
notable mejora de su empleabilidad y en una actitud mas
esperanzadora frente al futuro laboral.



https://www.caritasalamanca.org/noticias/memorias-de-vida-vivir-en-clave-de-esperanza/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/memorias-de-vida-vivir-en-clave-de-esperanza/

CARITAS

Actividad Final de Curso del Grupo de
Autoayuda y Clases de Espainol

Conocer la historia de nuestra ciudad y sus
emblematicos monumentos ha sido la actividad realizada
por las y los participantes de las clases de espafiol y el
grupo de Autoayuda del Programa de Empleo vy
Formacién. En esta visita guiada por Segovia, todos
hemos aprendido a mirar los sitios por los que
habitualmente pasamos con otros ojos, siendo
conscientes de que Segovia es fruto de las diversas
culturas que han convivido y dejado su legado para
tener esta ciudad tan bella, que ahora disfrutamos y
habitamos. Programa Subvencionado por la Junta de
Castilla y Ledén con cargo a la asignacién tributaria del
IRPF.

CARITAS
Comienza el Campo de Trabajo de verano VALLADOLID

para jévenes 2025

El lunes 23 de junio comenzd el Campo de Trabajo de
verano 2025. Durante dos semanas, un grupo de jovenes
de 16 a 25 afios comparte su tiempo con nifios y nifias,
personas mayores y personas sin hogar de los programas
de Céaritas Diocesana de Valladolid. Estamos seguros de
que sera (ya lo estd siendo) jToda una experiencial

Ademas de la reunién previa, celebrada el jueves 19, dos
tardes a la semana, las participantes tienen un tiempo de
convivencia, comida y encuentro, para hablar sobre el
dia a dia, hacer grupo y reflexionar sobre la realidad
social y el compromiso voluntario.

LEER MAS

CARITAS
VALLADOLID o Los proyectos del Programa de Infancia,

Juventud y Familia celebran el fin de curso

Con la llegada del mes de junio, los proyectos del
Programa de Infancia, Juventud y Familia de Caritas
celebraron lo aprendido durante el curso con actividades
como teatro, manualidades, visitas a museos y cine.

Nifios y nifias de distintos barrios, localidades vy
proyectos (Pajarillos, Pilarica, Belén, San Isidro, Santo
Toribio y el Proyecto Abrazo de Medina del Campo,
junto a los grupos de La Cistérniga, Interparroquial
Rondilla Norte, Arciprestazgo Sur y La Victoria)
compartieron momentos de convivencia, diversidad y
alegria. Mas de 60 personas participaron en encuentros
como la proyeccién de Lilo & Stitch y visitas al Museo
del Juguete o al Valle de los 6 Sentidos. Un cierre festivo
que da la bienvenida al verano con ilusién.

LEER MAS


https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid0FnmxiyCdqStYj4orerDpaf6V3PoXdWHwpKr7ktPdcrgYh4LursyyqH7EyMknD4Xgl
https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid02gT6niZLxwZkPRpZK85T2QxzYNCNZQg5gGzW3EyUXkEtobVEfJFzFQbSxPzu8oVWHl

CARITAS

VALLAD Encuentro de representantes de las Cdritas
AN r 4 Rurales

El lunes 23 de junio de 2025, las Céaritas Parroquiales de
la zona rural retomaron su proceso de trabajo conjunto
con un nuevo encuentro presencial. Este espacio estaba
previsto para celebrarse el dia del gran apagén, pero las
circunstancias lo impidieron. Por eso, el reencuentro fue
aun mas especial: abrazos, sonrisas y preguntas tan
sencillas como profundas —"“jcémo estds?”, “jcémo va
todo?"— llenaron la jornada de cercania y alegria por el
encuentro.

A pesar del calor, agentes de Céaritas (personas
voluntarias y trabajadoras) y parrocos, hicieron el
esfuerzo de reunirse y reflexionar juntos sobre cémo
aplicar la mirada de derechos a la realidad del mundo
rural.

LEER MAS

CARITAS

Cdritas Diocesana de Zamora participa en la ZAMORA
LXXXIV Asamblea General de Cdritas Espafola

El delegado episcopal , César Salvador, el director,

Ignacio Enriquez y la secretaria general Beatriz

Carracedo han estado presentes en este espacio

celebrado los dias 26 y 27 en El Escorial. La Asamblea e

General ha validado la nueva estrategia de voluntariado f Evpatsla
confederal, marcada por el protagonismo de las personas R {
voluntarias, por la innovacién metodolégica, y de £ ASAMBLE,
acuerdo a un enfoque global que implique al conjunto de e e glle . GENERAL
la organizacidén en este cambio. La estrategia es fruto del R &

intenso proceso de reflexién llevado a cabo en los

altimos dos afios sobre el papel esencial que estas

personas desempefian en el ser y hacer de la

Confederacién. En este espacio anual confederal, los

representantes de las 70 Caritas Diocesanas han

constatado los cambios que se tienen que impulsar tanto

en las personas como en la institucién para que el futuro

encuentre a Caritas preparada con un voluntariado

capaz de ir cambiando con la sociedad.

CARITAS
ZAMORA

Visita a la Finca Maradela

Los participantes del curso Operaciones Basicas de
Restaurante- Bar y el Proyecto Horizontes de Esperanza
compartieron, hace unos dias, la visita a la Finca
Maradela, un espacio para la celebracién de eventos en
Zamora situado en un entorno privilegiado, en el monte
San Miguel de Grox. De esta forma el primer grupo pudo
completar cuestiones relacionadas con su formacidén
tedrico/practica, y el segundo descubrir aspectos que
favorecen su integracién sociolaboral.

El curso Operaciones Béasicas de Restaurante- Bar esta
cofinanciado por Caéaritas Diocesana de Zamora, el
proyecto Competencias + del Fondo Social Europeo e
Inditex, mientras que el proyecto Horizontes de
Esperanza cuenta con el apoyo de Céaritas Diocesana de
Zamora y la aportacién de un donante particular.

Desde Caritas Diocesana de Zamora agradecemos a todo
el equipo de la Finca Maradela su acogida, sus
explicaciones y su tiempo.



https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid0opYsvFv7rLYuThfSzy85bYT5oWTDmk2sMx61cWRwp5BXULyZPa5vpbus1FNSrDg2l

CARITAS

ZAMORA Los Centros de Apoyo ?I Menor de excursiéon a
] A YL s o= Galicia

Los nifios y nifias de los Centros de Apoyo al Menor de
Céritas Diocesana de Zamora visitan Galicia gracias a la
Fundacién Conchita Regojo. Los participantes han
estado acompafidos de cinco monitoras y la presidenta
de la Fundacién, Alejandra Regojo.

Han estado en Galicia de lunes a viernes, han conocido
la Catedral de Santiago donde participaron en la Misa
del Peregrino, también han visitado la playa de
Redondela para compartir un chocolate con churros en
el pazo de la familia Regojo, han estado en Tui, en
Valencia Do Minho y Combarro y también pasaron por la
playa de San Vicente do Mar y realizaron la travesia en
barco de O Grove para conocer los cultivos de mejillones,
ostras y vieiras.

CARITAS

Tres alumnos del Curso de Atencién ASTORGA
sociosanitaria en instituciones realizado con
Inditex en Bembibre ya tienen empleo

Tres de los alumnos del Curso de Atencidén
Sociosanitaria en instituciones que hemos realizado en
Céritas de la UPA de Bembibre en colaboracién con
Inditex, ya han encontrado empleo.

El Curso finalizd la semana pasada y ha constado de 185
horas de formacidén entre teoria y practica.

Nueve alumnos finalizaron el curso y recibieron los
diplomas en un acto llevado a cabo en la Casa de las
Culturas de Bembibre, con la asistencia de la directora
diocesana, Inmaculada del Peso, la directora de Céaritas
de la UPA de Bembibre, Carmen Hevia, del presidente,
Isaac Nufiez, y del concejal de Obras del Ayuntamiento,
Andrés Alvarez.

CARITAS

ASTORGA Residentes de Cinco Llagas disfrutan del Lago
R e B de Sanabria

Residentes del Centro Cinco Llagas de Astorga visitan el
Lago de Sanabria y su Centro de Interpretacién.

Algunos ademds se han atrevido a disfrutar de las
canoas y hacer un recorrido con ellas, debidamente
acompafiados.




CARITAS

Espectacular alfombra floral en O Barco de
Valdeorras para celebrar el Dia de Caridad

Una espectacular alfombra floral realizada por los
vecinos de O Barco de Valdeorras representé el logotipo
de Céritas en el Dia del Corpus.

CARITAS

El equipo de Empleo de Cdritas Diocesana de AVl W\
Avila evalua el curso 2024-2025 y proyecta
nuevas acciones

El pasado lunes, los cinco técnicos del Programa de
Empleo de Caritas Diocesana de Avila se reunieron en
una jornada de evaluacién y planificacién para revisar el
desarrollo del curso 2024-2025 y proyectar mejoras.
Durante el encuentro, analizaron las acciones realizadas,
destacando las mas efectivas, que se mantendran, y
otras que precisan ajustes. También se presentaron
propuestas innovadoras que se aplicardn en los préximos
meses, con el objetivo de mejorar el acompafiamiento y
la empleabilidad de personas en situacién de
vulnerabilidad.

Esta evaluacién refleja el compromiso de Caritas
Diocesana de Avila con la mejora continua y con una
intervencién social eficaz, humana y cercana ante los
desafios actuales.




Autonomica de
Castilla y Leon

LAS NUEVAS TECNOLOGIAS, UNA
NUEVA ADICCION A LA QUE SE
ADAPTA EL PROGRAMA LAZARILLO

El programa Lazarillo es uno de los Servicios que se ofrecen en
Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo. Se trata de un pro<grama de
prevencion indicada de drogodependencia en jovenes entre 11 y 21
afnos. Esta destinado a personas que ain no han desarrollado una
drogodependencia, sino para las que estan haciendo uso y abuso de
alguna sustancia y tienen algin factor de riesgo como fracaso
escolar, absentismo escolar, problemas de violencia, ... Por tanto, es
un programa de prevencion, se quiere evitar una drogodependencia.

r

Este programa funciona de manera coordinada con Caritas Diocesana de
Salamanca, ya que se ofrece en toda la provincia salmantina. Es un programa
de la Junta de Castillay Ledn que se lleva a cabo desde 2004. En 2016, a través
de una subvencion de la Diputacion de Salamanca, se contratd una persona en
Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo para este Programa.

En el afio 2024, a través de este Programa, Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo
atendieron a 21 jovenes con sus familias.




Autonomica de
Castilla y Leon

Una de las novedades del pasado afio es que a los servicios que habitualmente
ofrece este Programa se afiadio la atencion a jovenes que hacen uso y/0 abuso
de las nuevas tecnologias. Segun explica Cristina Sevillano, técnica
responsable de este programa en Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo, se ha
comenzado a ofrecer este servicio “ante la gran cantidad de demanda (...) ES
complicado porque es una edad en la que ellos por si mismos no buscan
ayuda, no suelen ver el problema. Los casos vienen derivados por otras
personas que tienen relacion con los jovenes”. Por ello, su labor también es de
difusiéon con los profesionales de referencia de los jovenes, como los
profesores y docentes en institutos, Centros de Accion Social, Unidad de
Intervencion Educativa o las propias familias. En este tipo de adicciones entra
todo lo que tenga que ver con Nuevas Tecnologias: movil, Tablet, videojuegos

Segun explica Cristina Sevillano, estan Ilegando casos de muchos jovenes “que
casi no hacen vida social, les genera ansiedad el ocio en la calle, con sus
iguales, pasan la mayor parte del tiempo encerrados en su habitacion y su
0Cio es practicamente a través del videojuego y online. Sus amigos no son
amigos de la calle sino virtuales, cada vez es mas frecuente ese tipo de
Situacion.”




Autonoémica de

Castilla y Leon

Esta ayuda se aflade a 0tros servicios que presta el Programa:

« PREVENCION INDICADA A LAS DROGODEPENDENCIAS (DESDE 2004): Atencidon a
jovenes en los que existe uso/abuso de alguna sustancia y en los que
confluye algdn problema funcional en algldn area de la vida del joven.

« PREVENCION SELECTIVA (DESDE 2021): Atencién a jovenes en los que no
existe consumo de drogas en el momento actual, pero hay factores de
riesgo que podrian llevar a la persona a desarrollar conductas adictivas
como forma de sobrellevar determinadas situaciones.

o« TALLER OH.COM (DESDE 2007): Taller de prevencion de consumo de alcohol
para jovenes, desde una perspectiva de reduccion de riesgos. En 2004, 60
jovenes participaron en estos talleres.

« ATENCION A JOVENES/ADOLESCENTES QUE HACEN USO/ABUSO DE TABACO COMO
UNICA SUSTANCIA.

Se suele intervenir cuando ya esta el problema, Cristina Sevillano afirma que
se debe incidir mas en la prevencion en cuanto se ven los primeros sintomas.
Hay que ver el Programa Lazarillo de una forma constructiva.

Este programa pretende dar una respuesta terapéutica y educativa. Se trabaja
desde distintos puntos de vista: el area de salud, familiar, escolar, personal...
Y se realiza esta labor en red, con los institutos y familias. En la mayor parte
de los casos, hay problemas que han hecho que los jovenes se desorienten,
que se sientan perdidos y buscan salida en aquello que al final resulta siendo
adictivo.

Cada uno evoluciona a su ritmo y el programa Sse adapta a cada persona.
Cuando se le da el alta terapéutica, después, hay un seguimiento.

En muchas ocasiones superan la situacion, en otras el Programa hace de muro
de contencion para otras adicciones, frenando situaciones.

El programa tiene sede en Salamanca y Ciudad Rodrigo. Para contactar, basta

con acudir a Caritas Diocesana para consultary ver qué es lo mas adecuado.

ESCUCHA LA
ENTREVISTA COMPLETA
CON CRISTINA
SEVILLANO AQUI
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https://drive.google.com/file/d/1cQWCkRz552M7EK1hK4K6E67ETCfSMc3v/view
https://drive.google.com/file/d/1cQWCkRz552M7EK1hK4K6E67ETCfSMc3v/view
https://drive.google.com/file/d/1cQWCkRz552M7EK1hK4K6E67ETCfSMc3v/view
https://drive.google.com/file/d/1cQWCkRz552M7EK1hK4K6E67ETCfSMc3v/view

