
CÁRITAS 
BURGOS Una veintena de actividades abiertas al público

en el Festival Multicultural

Este sábado tendrá lugar el IX Festival Multicultural en
el fórum Evolución (paseo Sierra de Atapuerca, Burgos),
un espacio abierto a toda la ciudadanía que permitirá
conocer y compartir expresiones culturales de distintos
países y comunidades presentes en Burgos. Entre las
propuestas habrá música, danza, talleres, gastronomía y
actividades participativas para todas las edades.

El horario de apertura será de 11:00 a 14:30 y de 16:30 a
20:00. Cáritas participará con un puesto informativo en
el que habrá actividades para niños y adultos, a través
de las cuales se darán a conocer datos relativos a los
países de origen de las personas a las que se acompaña
desde la entidad.

COMUNICA 48Nº

Del 24 al 30 de 
noviembre de 2025

CÁRITAS
BURGOSSegunda jornada de convivencia de los

voluntarios de prisión

Los grupos de voluntarios de Pastoral Penitenciaria y del
programa Volver a Empezar, de Cáritas, que atiende
también a las personas privadas de libertad y a sus
familias, han compartido la segunda jornada de
formación y convivencia, en la que han profundizado en
el acompañamiento a este colectivo.

El programa Volver a Empezar trata de dignificar las
condiciones de vida de uno de los grupos con más riesgo
de exclusión, y atendió el año pasado a 267 personas en
talleres dentro del centro penitenciario, alojamiento para
permisos y actividades de ocio.



CÁRITAS 
CIUDAD RODRIGO

Presentación Campaña de Navidad 2025 

Con el lema "“Hagamos que tener una Vida Digna deje de
ser cuestión de suerte” fue presentada la campaña de
Navidad de Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo. El obispo
de Ciudad Rodrigo Mons. José Luis Retana invitó a toda
la comunidad diocesana a participar en esta campaña,
para ayudar a la gente sencilla de nuestra diócesis.
También participaron la delegada diocesana Paz Diago,
la directora Mar Manzano y el secretario de la entidad
Domingo Matías. Hicieron referencia a los recientes
datos del estudio FOESSA en Castilla y León y a los
datos de personas atendidas y ayudas concedidas
durante 2025. 

La presentación completa se puede ver en el canal de
YouTube de Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo: 

VER VÍDEO

CÁRITAS
CIUDAD RODRIGOLos “Amigos de la Ilusión” visitan el Servicio de

Mayores

Los participantes del Servicio de Mayores de Cáritas
Diocesana Ciudad Rodrigo disfrutaron de una mañana
muy especial con representantes de los Amigos de la
Ilusión, encargados en Ciudad Rodrigo de organizar la
cabalgata de Reyes Magos. También pudieron conocer
numerosas anécdotas ligadas a una fecha tan mágica
como es la Noche de Reyes, compartiendo con ellos
además sus recuerdos. Estas acciones del Servicio de
Mayores de Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo se
incluyen en las actividades de Envejecimiento Saludable
que Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo organiza
periódicamente dentro de su proyecto Envejecemos en
común y que está subvencionado por la Junta de Castilla
y León a través del IRPF.

CÁRITAS 
CIUDAD RODRIGO Taller de prevención de alcohol y drogas en el

IES Campo Charro de La Fuente de San Esteban

El alumnado del IES Campo Charro de la Fuente de San
Esteban ha participado en una de las charlas que hasta
final de año está organizando el Programa Lazarillo de
Cáritas Diocesana Ciudad Rodrigo sobre prevención de
alcohol y drogas en diferentes centros de la zona . El
Programa Lazarillo es un programa de prevención
indicada para adolescentes y jóvenes subvencionado por
la Diputación Provincial de Salamanca.

https://www.youtube.com/watch?v=0gIhHofB6W8


La pasada semana, Cáritas León estuvo presente en la
gala de los Reconocimientos Meninas 2025, celebrada en
el Auditorio Ciudad de León y organizada por la
Delegación del Gobierno en Castilla y León. Este acto
anual reconoce el compromiso de entidades,
profesionales e instituciones que trabajan día a día para
prevenir, atender y erradicar la violencia de género.
En representación de Cáritas León asistieron Aurora
Baza, directora de la entidad, y Francisco José Pérez,
Delegado de Misión Samaritana de la Diócesis de León.
En esta edición, la entidad reconocida por la provincia de
León fue la Asociación Feminista Leonesa Flora Tristán,
distinguida por sus 50 años de trayectoria en la defensa
de los derechos de las mujeres y su labor comprometida
con quienes se encuentran en situaciones de
vulnerabilidad. Desde Cáritas trasladamos nuestra
felicitación por este merecido homenaje.

CÁRITAS 
LEÓN Cáritas León participa en la Gala de los

Reconocimientos Meninas 2025

CÁRITAS
LEÓNDesde el área de formación y empleo de Cáritas

León se impulsan nuevas habilidades con
talleres de orientación y entrevistas

Los días 25 y 26 de noviembre, el Centro de Formación
de Cáritas León desarrolló varias actividades para
reforzar la empleabilidad del alumnado de sus cursos
formativos, dentro del programa apoyado por el FSE+ de
Inclusión Social, Garantía Juvenil y Lucha contra la
Pobreza (CCI-2021ES05SFPR003).
El alumnado del curso de Limpieza de Superficies y
Mobiliario participó en talleres de Técnicas de Entrevista
y Búsqueda Activa de Empleo, donde trabajaron
habilidades de comunicación, preparación de
candidaturas y diseño de estrategias de búsqueda.
Por su parte, los grupos de Operaciones Básicas de
Cocina y Competencias Clave asistieron a un taller de
Entrevista de Selección de Personal, centrado en
herramientas como el elevator pitch, el
autoconocimiento y las dinámicas de grupo.

CÁRITAS 
LEÓN Cáritas León participa en el encuentro

autonómico “Mirada, compromiso y acción” en
Ávila

El martes 25 de noviembre, técnicas de Cáritas León
participaron en el encuentro autonómico celebrado en el
Seminario Diocesano de Ávila bajo el lema “Mirada,
compromiso y acción ante la realidad social de Castilla y
León”. La jornada reunió a equipos de toda la región con
el objetivo de profundizar en los principales retos
sociales y fortalecer la respuesta conjunta desde Cáritas.
El encuentro incluyó la presentación del Informe
Territorial FOESSA 2025, a cargo de Pedro Fuentes,
sociólogo de la Fundación FOESSA, quien expuso los
datos más recientes sobre exclusión, integración y
desigualdad en Castilla y León.
También se abordó la importancia de la creación de
vínculos y la red comunitaria, de la mano de Quico Prat,
así como las claves para avanzar en sensibilización,
denuncia e incidencia política, compartidas por Ana
Abril.



CÁRITAS 
LEÓN

Visita de Cáritas León al equipo parroquial de
Villablino

Nuestra directora, Aurora Baza, ha retomado las visitas
a los equipos de Cáritas Parroquiales de las zonas
rurales. La primera de estas visitas tuvo lugar en
Villablino, donde el equipo acogió a Cáritas Diocesana
de León con un gesto especialmente emotivo: un símbolo
en memoria de los mineros fallecidos recientemente. Este
momento de oración y agradecimiento por su vida y
entrega marcó profundamente el inicio del encuentro.
Aurora pudo conocer de primera mano la evolución de
este equipo recientemente constituido, así como sus
necesidades y prioridades. El grupo compartió su labor
diaria con las familias del valle, su coordinación con
otras entidades del territorio y los retos que afrontan,
especialmente en materia de empleo y vivienda, dos de
las principales dificultades de la zona.

CÁRITAS
OSMA-SORIAArranca nuestro curso de operador/a de

carretillas elevadoras

Del 25 de noviembre al 4 de diciembre, Cáritas
Diocesana Osma-Soria desarrolla un nuevo curso de
Operador/a de Carretillas Elevadoras, una formación de
40 horas en la que participan 10 alumnos. La actividad
está financiada por el Fondo Social Europeo Plus (FSE+)
a través de las líneas de Inclusión Social, Garantía
Infantil y Lucha Contra la Pobreza. El curso combina
teoría y práctica para capacitar a las personas
participantes en el manejo seguro de carretillas
elevadoras y mejorar sus oportunidades de inserción
laboral.

CÁRITAS 
OSMA-SORIA Cáritas celebra una jornada de formación sobre

el Informe FOESSA centrada en la exclusión
social en Castilla y León

Cáritas Castilla y León celebró el pasado martes una
jornada de formación dedicada al análisis del último
Informe FOESSA, un documento clave para comprender
la realidad social de la comunidad y los retos que
afrontan las personas en situación de exclusión. A la
sesión asistieron cuatro profesionales de Cáritas
Diocesana de Soria, junto a representantes de otras
diócesis de la región. Durante la jornada, los ponentes
profundizaron en los datos que recoge el Informe
FOESSA respecto a Castilla y León, subrayando el
incremento de situaciones de vulnerabilidad y el impacto
que factores como la precariedad laboral, la falta de
apoyos comunitarios o las dificultades de acceso a la
vivienda tienen en la vida de miles de familias.



En esta sesión se dio a conocer tanto el programa de
empleo, como la empresa de inserción de Moda re-. Los
quince jóvenes fueron partícipes de un role playing
donde se enfrentaron a una entrevista de trabajo, así
como se puso a prueba sus conocimientos sobre
economía circular, medioambiente etc.
El resultado fue una sesión muy productiva al igual que
participativa donde se les invitó a acudir a la tienda el
próximo día con más tiempo.
Esta iniciativa se enmarca dentro del proyecto
“Economía Social +: Oportunidades reales de empleo", y
ha sido desarrollada con la ayuda del Fondo Social
Europeo Plus (FSE+) de Inclusión Social, Garantía
Infantil y Lucha contra la Pobreza. Cofinanciado por
FSE+ (CCI-2021ES05SFPR003).

LEER MAS

CÁRITAS 
PALENCIA El alumnado del instituto “La Salle Managua”

asistió el pasado 24 de noviembre a la acción de
sensibilización del programa de empleo de

Cáritas Diocesana de Palencia

CÁRITAS
PALENCIA

Explorando cáritas

El Equipo de Voluntariado visitó el centro educativo
Santo Domingo de Guzmán FESD de Palencia.
El alumnado de 4º de la ESO recibió interesadamente la
explicación de: qué es Cáritas, los programas que lo
forman y que se llevan a cabo en toda la provincia para
ayudar y acompañar a las personas, en situación de
exclusión social, que se acercan a nuestra entidad.
También se reflejó el enriquecimiento como persona que
realiza el voluntariado por una sociedad más justa y
solidaria.
Agradecemos al centro la oportunidad que nos ofrece de
poder dar a conocer nuestra labor.

CÁRITAS 
PALENCIA Encuentro de agentes Cáritas Diocesana de

Palencia

EL pasado 27 de noviembre, los trabajadores y
trabajadoras de Cáritas Palencia se reunieron en el
centro de acogida para evaluar el curso actual y
presentar la programación del 2025-2026. Durante la
jornada, se habló sobre los objetivos alcanzados y los del
nuevo curso, los desafíos pendientes y las metas para el
próximo año.
Asimismo, se introdujo el informe territorial de FOESSA
a los trabajadores, con el fin de conocer la realidad
social y valorar opciones de difusión. También se
presentó el programa de Animación Comunitaria y los
encuentros que están llevando a cabo para reflexionar
sobre las necesidades del entorno.
A través de este encuentro, se intenta fomentar el
trabajo en equipo, conocer nuestros objetivos y ayudarse
entre los programas y técnicos para lograrlos.

https://www.instagram.com/p/DRtzvJHAm04/


Una veintena de agentes de Cáritas Segovia —entre
personas voluntarias, participantes y personal técnico—
han participado este sábado en el taller “Recarga tu
batería emocional”, una jornada formativa orientada al
autocuidado y al fortalecimiento personal de quienes
forman parte de nuestra misión social. 
El taller fue impartido por Fernando Domínguez,
psicólogo y colaborador habitual de diversas Cáritas
Diocesanas, que acompañó al grupo en un recorrido
profundo y cercano por el mundo de las emociones. A
través de dinámicas participativas y ejercicios guiados,
Domínguez puso el foco en la importancia de reconocer
nuestras propias necesidades internas para poder
sostener, con calidad y calidez, los procesos de
acompañamiento que realizamos en los distintos
programas.

Jesús Riaza es uno de esos sacerdotes que saben ganarse
a la gente. Un hombre culto, polifacético, de ademanes
serenos y aficiones mundanas de las que disfruta con
sencillez. Un hombre del pueblo, alegre, paciente y
comprensivo, que nunca da una voz más alta que otra,
pero que siempre es escuchado en la diócesis y al que
sus feligreses —sus vecinos— acuden en busca de un
consejo o una palabra de aliento. Un cura que sabe hacer
parroquia. Un cura, además, resolutivo y trabajador, de
una espiritualidad encarnada, que nos regala unas
homilías entusiastas que son pequeños compendios de
sabiduría, bajando el Evangelio a la tierra, mirándonos a
los ojos y hablándonos con palabras de estar por casa.
Sin adornos eruditos, sin alargarse en el tiempo y sin
tentaciones moralizantes; nada más lejos de su forma de
ser. Como todo buen maestro, se le nota que lo que dice,
se lo cree. Y esto no se aprende ni se entrena: esto sale
de dentro.

LEER MAS

CÁRITAS 
SEGOVIA

Taller “Recarga tu Batería Emocional

CÁRITAS
SEGOVIAConociendo mejor a nuestro Consiliario

CÁRITAS 
VALLADOLID Encuentro en el Centro Integral de Empleo de

Cáritas

El lunes 17 de noviembre, agentes del Programa de
Empleo y Economía solidaria junto a los representantes
de distintas Cáritas Parroquiales compartieron una
mañana de encuentro en el Centro Integral de Empleo de
Cáritas Diocesana de Valladolid.
Tras una presentación de los diferentes proyectos que
alberga el centro —Mujer, Infancia, Acompañamiento
psicológico, entre otros— se aprovechó para conocer más
de cerca las acciones del área de empleo (información,
orientación, intermediación laboral y formación).
En este espacio, situado en el Barrio España (C/ Alcarria,
12), se acompañan procesos de inserción laboral y se
desarrollan formaciones que abren puertas: certificados
de profesionalidad en limpieza, hostelería y atención
sociosanitaria; cursos de confección, cocina o carnicería,
y talleres que fortalecen la empleabilidad.

LEER MÁS

https://eladelantado.com/lo-mas-importante-del-ministerio-de-un-cura-es-escuchar-a-la-gente-sentirse-escuchado-sana/
https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid02mAYCuCEkmBt1TDxJ7qHqXsReE4qM4sSoc2r5m7J2B5TiQnLmYn5zSzaVbfmJma61l


El Equipo Dinamizador de la Interparroquial Rondilla-
Norte se reunió en el mes de noviembre, en la parroquia
de Santa Teresa para abordar la programación del curso
2025-26.

La sesión tuvo en cuenta el reciente cambio de párroco
en las comunidades de Santa Clara y San Pedro Apóstol,
así como la evaluación realizada por los distintos
equipos el pasado mes de junio. A partir de este trabajo,
se plantearon propuestas para la celebración del quinto
aniversario de la Interparroquial Rondilla-Norte.

Estas iniciativas se trabajarán en cada programa, con el
objetivo de diseñar de manera conjunta la celebración. 

LEER MÁS

Cáritas Diocesana de Valladolid se encuentra en un
momento de reflexión para definir cómo afrontar los
retos de los próximos años en el acompañamiento a las
personas que sufren alguna vulneración de sus derechos,
en una realidad cada vez más compleja y entrelazada.
Este proceso se articula a través de la elaboración de un
nuevo Plan Estratégico.
Tras la evaluación del primero, se ha iniciado la
preparación del segundo, contando con la máxima
participación posible y apoyándose en la estructura
diocesana de los Arciprestazgos. El lunes 24 de
noviembre, agentes de los territorios arciprestales
(personas voluntarias, sacerdotes y trabajadores y
trabajadoras de Cáritas) que forman los equipos
motores, realizaron una lectura del primer borrador y
trabajaron, mediante una dinámica participativa, los ejes
estratégicos planteados.

LEER MÁS

CÁRITAS 
VALLADOLID La Interparroquial Rondilla-Norte prepara su

quinto Aniversario

CÁRITAS
VALLADOLIDCáritas Valladolid avanza en la construcción del

II Plan Estratégico 

CÁRITAS 
VALLADOLID Semillas del buen trato… plantar respeto,

cosechar igualdad

En Cáritas Diocesana de Valladolid el 25 de noviembre,
Día Internacional para la eliminación de la violencia
contra las mujeres, se ha celebrado de una forma
especial, pues son muchas las mujeres acompañadas
desde los distintos programas, que saben de lo que se
habla.
Por ellas y por todas las mujeres que han sufrido esta
violencia, se han plantado semillas del buen trato, con un
mensaje claro. Decimos NO a la violencia y SÍ al cuidado
y al respeto.
Esta actividad se ha desarrollado en los diferentes
grupos de mujer de la entidad: Parroquia de Belén, Íscar,
Parroquia San Juan, Arciprestazgo Sur, Casa de Acogida
Nueva Esperanza y Medina del Campo… porque todas
ellas son comunidad que cuida, porque todos somos
comunidad cuidadora. Hoy sembramos valores… para
seguir cosechando igualdad.

LEER MÁS

https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid0PV6Sku7rwsn3L5WaGHoMaciB1JQ7xdkmM24Qp37YVxgJ5VRroNuHKg8uLk2hzcK6l
https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid02epcQY7TLcB4mpybdt7D9eJNNo9C81gwwsw9P2oXvccMvwBCoqNYRLtSmTsjm6soMl
https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid0SwiPqfr43PP9rUyy7DuimhbLwmgVR9t96amJ63qCvburV4Ca7medsq5w5Ghh5xknl


CÁRITAS 
ZAMORA

VII Congreso Internacional Silver Economy

Cáritas Diocesana de Zamora estuvo presente en el VII
Congreso Internacional Silver Economy para
promocionar su programa de mayores, articulado en una
red de cinco residencias de ancianos repartidas por la
provincia. El objetivo de Cáritas es atender a los
mayores y dignificar a la persona, favoreciendo su
bienestar.
El VII Congreso Internacional Silver Economy reunió a
expertos para abordar las necesidades de las personas
mayores, promover la innovación en servicios y
productos, y fomentar la colaboración para crear un
futuro inclusivo.

CÁRITAS
ZAMORATrabajando a diario para garantizar los

derechos de la infancia

Encuentro confederal de Delegados de Protección de
Infancia (DPIA) y Subdelegados de Protección de
Infancia (SPIA) de Cáritas Española. Figuras que dan
cumplimiento a la Ley Orgánica de Protección Integral a
la Infancia y la Adolescencia frente a la Violencia
(LOPIVI) y al documento marco de prevención y
protección a las infancias de Cáritas, con el fin de
profundizar en el trabajo diario de la garantía de
derechos de los niños y adolescentes.

CÁRITAS 
ZAMORA Los trabajadores de Cáritas Zamora disfrutan

del arte de 'EsperanZa'

El pasado viernes, Cáritas Diocesana de Zamora visitó
Las Edades del Hombre. El sacerdote José Alberto Sutil
fue el guía encargado de explicar todos los pormenores
de 'EsperanZa', que tiene lugar en la Catedral de Zamora,
la Iglesia de San Cipriano y la Iglesia de San Isidro. Una
ocasión imperdible para descubrir grandes obras de arte
religioso, incluidos autores de primerísima línea como
Picasso, Goya o El Greco.



CÁRITAS 
ASTORGA Cálido homenaje a José Antonio Prada,

presidente de Cáritas en la UPA de Ponferrada,
por su jubilación

Cáritas rinde un entrañable homenaje a José Antonio
Prada, presidente de Cáritas en la UPA de Ponferrada,
que se jubila. Miembros del equipo directivo, técnicos,
voluntarios, familiares, amigos y muchas personas han
querido acompañar al sacerdote en este momento y han
destacado su empuje y visión para poner en marcha
muchos de los programas que hoy son emblema de la
entidad en Ponferrada. La celebración constó de una
misa, un acto de homenaje, el descubrimiento de una
placa en el Centro Urogallo de la Avenida de La
Libertad, y una comida de fraternidad.

CÁRITAS
ASTORGAEntrega de diplomas del Curso de Atención

sociosanitaria en instituciones en colaboración
con Inditex

Finalizó, con la entrega de diplomas, el Curso de
Atención sociosanitaria en instituciones que hacemos en
Ponferrada en colaboración con Inditex. Han sido 145
horas teóricas y 40 prácticas que preparan a las
alumnas para afrontar con más posibilidades su
incorporación al mercado laboral.

CÁRITAS 
ASTORGA Programa Moneo para padres y madres de

niñas y niños del Centro Urogallo de Ponferrada

Hasta diciembre impartimos el Programa Moneo a
padres y madres de las niñas y niños del Centro Urogallo
de Ponferrada, con una técnica de Proyecto Hombre
Bierzo-León y la colaboración del Ayuntamiento de
Ponferrada. Comunicación, relaciones familiares, normas
y límites o prevención de conductas de riesgo son
algunos de los temas tratados.



CÁRITAS 
ASTORGA Hablamos del Derecho a la alimentación en

Onda Montal del Colegio Paula Montal de
Astorga

La técnica de Animación comunitaria, Paula Marcos,
acudió a Onda Montal, del Colegio Paula Montal de
Astorga, para hablar sobre el Derecho a la alimentación,
que este año trabajamos en centros educativos
coincidiendo con la campaña de Navidad.

CÁRITAS
ÁVILA

Encuentro inicio de Adviento

El pasado viernes, Cáritas Diocesana de Ávila celebró el
Encuentro de Adviento dirigido a sus agentes. Bajo el
lema de la campaña “Mientras haya personas, hay
esperanza”, la jornada ha sido una invitación a reavivar
la esperanza y a vivir este tiempo como oportunidad
para ponerse en camino. Se reflexionó sobre la
importancia de no dejarse llevar por la rutina, sino
detenerse, pensar y evaluar, integrando la fe en la vida
cotidiana para transformar nuestra forma de ser y estar.
Adviento nos recuerda que la fe no es algo aislado, sino
que nos impulsa a caminar juntos, sin quedarnos
paralizados, con la mirada puesta en la esperanza que
nace del encuentro con los demás.

CÁRITAS 
ÁVILA

Conmemoración día del voluntariado

Cáritas Diocesana de Ávila celebra la Semana de las
Personas Voluntarias con diversas actividades del 1 al 4
de diciembre, en torno al lema “Mientras haya personas,
hay esperanza”. El programa incluye un cinefórum,
formación para nuevos voluntarios y agentes, y culmina
con una eucaristía en la Parroquia Sagrada Familia. Esta
iniciativa busca reconocer la labor de quienes dedican su
tiempo y compromiso a construir una sociedad más justa
y solidaria. El voluntariado es el corazón de Cáritas, y
esta semana es una oportunidad para agradecer,
reflexionar y seguir impulsando la esperanza que nace
del encuentro y la entrega generosa.



En Cáritas Burgos, en el  mes de octubre, el  periódico de más difusión en la
provincia quiso mostrar los obstáculos con los que se encontraban quienes
pretendían alquilar viviendas o habitaciones; desde el  programa de Mujer,  que
atiende a embarazadas o madres con hijos pequeños, se detectó una situación
que resumía bien las complejidades del mercado de la vivienda. Laura, una
joven colombiana de 19 años, había decidido trasladarse a Burgos al  quedarse
embarazada, ya que su madre l levaba residiendo en nuestra ciudad varios
años. Al  saber que esperaba un hijo,  quiso estar cerca de ella,  puesto que
precisaría de todo el  apoyo emocional y social  que pudiese recabar.

EXTRA
ALIARSE CON LOS MEDIOS DE

COMUNICACIÓN PARA LA
DENUNCIA

nuestro extr
a

Disfruta de

La imprescindible labor de sensibilización y denuncia que se acomete desde
Cáritas tiene en los medios de comunicación un aliado frecuente.  En
ocasiones, la iniciativa de señalar las causas que l levan a la exclusión, la
pobreza y la desigualdad parte de una campaña anual,  de una jornada
dedicada o de las distintas l íneas en las que se ha decidido incidir.  Sin
embargo, en otros casos son los propios medios los que deciden dar
relevancia a un conjunto de datos o a una historia personal que muestran
mejor que cualquier análisis las dificultades que afrontan los más
desfavorecidos.
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Su madre vivía en una habitación alquilada en un piso compartido con
varias personas. En los primeros días no hubo más problemas que los
habituales al  encontrarse en un país nuevo, tras haber tenido que
abandonar sus estudios de Enfermería.  Sin embargo, cuando el
propietario de la vivienda descubrió que la nueva ocupante de la
habitación -que iba a compartir  con su madre- estaba embarazada, le
dijo que tenía unos pocos días para salir,  y  que no la incluiría en el
contrato.  Pese a que el  resto de ocupantes de la vivienda no tenían
ningún inconveniente en que la joven siguiese en la casa, la
negociación fue imposible.  Cuando un medio local publicó la noticia en
portada, ya había sido atendida por el  programa de Mujer,  que le
proporcionó alojamiento y la acompañó en su nueva vivienda. Pero la
noticia trascendió el  ámbito local,  y  fue recogida por otros medios,  a
nivel  regional y nacional.  De este modo, gracias a su disponibilidad y
ánimo para ofrecer su testimonio, se puso de manifiesto ante un
público amplio la situación de exclusión residencial,  que es
especialmente acusada en el  colectivo de mujeres,  migrantes y con
hijos a cargo.
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Sin caer en el  sensacionalismo, y ofreciendo historias positivas que no
ocultan la denuncia,  es posible mostrar ejemplos de las situaciones que
se describen, de forma más cuantitativa,  en estudios como el  Informe
Foessa. A los pocos días de publicarse la experiencia de Laura, otro
medio, en este caso la televisión regional,  quiso recabar casos
parecidos.  Como son situaciones muy habituales,  no fue difícil
encontrar a una familia participante que quisiese compartir  su historia,
similar a la anterior.  En su caso, ya con una hija menor,  compartían un
piso con otra pareja,  y los tres miembros de la familia ocupaban una
sola habitación. Con un nuevo embarazo, el  propietario les conminó a
abandonar la vivienda en días; habían acudido al  programa de Acogida
meses atrás,  y contactaron de nuevo para pedir ayuda. Como apareció
reflejado en el  informativo regional,  f inalmente se encontró para ellos
un piso en el  que establecerse al  menos de forma temporal.  Una vez
más, en lugar de frases o datos,  se muestra una historia de vida real,  a
la que no le hace falta ningún dramatismo añadido para avivar la
sensibilidad. Con el  enfoque positivo buscado, el  medio amplió unos
días después la noticia,  informando de que la familia había mejorado
su situación.

Desde Cáritas se ha buscado
amplificar la repercusión,
difundiendo también en redes
sociales,  contextualizándolas en
un problema que es mucho más
amplio: no solo se trata de
exclusión residencial,  sino de
desigualdad y exclusión y,  en el
fondo, de un modelo de sociedad
que está aparcando la
humanidad más básica para
centrarse en la rentabilidad
económica. Cuando se muestra y
explica esta realidad a los
medios de comunicación,
acompañándola de casos reales,
el  mensaje se multiplica.

https://www.rtve.es/play/videos/telediario-1/laura-desahuciada-ser-madre-dueno-no-bebes/16790489/
https://www.instagram.com/p/DRUgoXiCHm2/

