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CARITAS

LEON Cdritas Ledn refuerza la coordinacion
' ' ' ' institucional en el dmbito de las adicciones

El pasado miércoles, la sede de Céaritas Diocesana de
Ledén recibié la visita de Arantzazu Unanue, Jefa de
Seccién de Drogodependencias de la Gerencia Territorial
de Servicios Sociales de Ledn, y de Pilar Garcia, Jefa de
Area de Mujer e Igualdad de Oportunidades de la misma
Gerencia.

Durante el encuentro, Arantzazu Unanue tuvo la
oportunidad de presentarse en su nuevo cargo, en una
reunién que sirvié también para compartir el trabajo que
desarrollamos desde el servicio de atencién a
toxicomanias de Céaritas. A lo largo de la sesidn, se dio a
conocer nuestra forma de intervencién y el
acompafiamiento integral con personas en situaciéon de
especial vulnerabilidad.

CARITAS

Orientar para acompaiar: formacién en LEON
realidad administrativa para alumnado de -
servicios sociales

En Céritas Diocesana de Ledn seguimos apostando por el
acompafiamiento y la orientaciébn como pilares
fundamentales de nuestra accién social, especialmente
cuando hablamos de personas extranjeras en situacidén
de especial vulnerabilidad y riesgo de exclusién social.
En esta ocasién, nuestro compafiero Vicente Guillan
realizé el pasado martes una jornada de orientacién
administrativa y civil dirigida al alumnado de los cursos
de Atencién Sociosanitaria a Personas Dependientes en
Instituciones Sociales y de Operaciones Basicas de Pisos
en Alojamientos de Caritas Ledn.

Durante la sesién se abordaron cuestiones esenciales
para comprender la realidad administrativa y social de
muchas personas migrantes, poniendo el foco en ofrecer
una orientacién cercana, clara y accesible. Esta
formacién se enmarca en el compromiso de Caritas
Espafiola con una atencién integral basada en la
dignidad, los derechos y la justicia social.



CARITAS

Taller de narracién impartido por Manu Ferrero
al grupo de participacién

El pasado viernes, el grupo de participacién de Caritas
Diocesana de Ledn tuvo el privilegio de compartir un
taller muy especial con Manu Ferrero. Una experiencia
que puso de manifiesto que contar historias no es solo
narrar, sino también escuchar, sentir y mirar el mundo
desde otras perspectivas.

Durante la sesién, Manu Ferrero invité a los
participantes a descubrir el baile como forma de
expresién, como un lenguaje que nace del cuerpo cuando
las palabras atn no han llegado. Porque antes de contar,
sentimos; y antes de hablar, escuchamos. El taller
reivindic6é el derecho a la escucha y a ser escuchados,
generando un espacio donde cada voz tiene valor y cada
historia encuentra su lugar. Y dejé una conclusién
inspiradora: un buen narrador es, ante todo, un gran
escuchador. Para crear historias necesitamos hacernos
preguntas valientes y tratarnos con ternura, ya que
cuando abrimos el corazén dejamos de ser individuos
aislados para formar parte de algo méas grande.

CARITAS

Joévenes con Corazoén reflexiona sobre violencia
juvenil y participaciéon social en su café mensual

Este sdbado, el grupo Jévenes con Corazén de Caritas
Diocesana de Ledn celebré su café mensual en un
espacio de encuentro, reflexién y compromiso social. La
mafiana comenzd con un debate sobre una realidad que
preocupa especialmente a la juventud: el crecimiento de
la agresividad y la violencia entre jévenes, como afecta a
su vida cotidiana y la responsabilidad que tenemos como
sociedad ante esta problematica. Los participantes
destacaron la importancia de crear espacios seguros
donde puedan expresarse con libertad, sentirse
escuchados y compartir sus inquietudes sin miedo.
Ademads, el encuentro permitié revisar el cronograma de
actividades del grupo, estableciendo las préximas
iniciativas que seguiran fomentando la participacién y el
compromiso juvenil

CARITAS

OSMA-SORIA Visita a Mercamadrid y a la piscifactoria de Vildé
de los alumnos del curso de pescaderia de

Osma-Soria

Los alumnos y alumnas del curso de Pescaderia de
Céritas Diocesana de Osma-Soria han completado su
formacién con una enriquecedora visita a Mercamadrid y
a la Piscifactoria de Vildé. El viaje comenzé a las 02:00
de la madrugada, un esfuerzo que, sin duda, merecié la
pena. En Mercamadrid pudieron conocer de primera
mano el funcionamiento del mayor mercado de
productos frescos, observando la recepcién, clasificacién
y distribucién del pescado, asi como la importancia de la
cadena de frio y los controles de calidad. Por su parte, en
la piscifactoria de Vildé descubrieron el proceso de cria
en acuicultura de la trucha. El alumnado destacd el
cuidado en el mantenimiento del agua, la alimentacién
de los peces y el compromiso con la sostenibilidad.




CARITAS
OSMA-SORIA

6 meses en la nueva ubicacidon de nuestra tienda
de Moda-Re en Soria

La tienda de Moda Re- en Soria, perteneciente a la
empresa de insercién de Céaritas Diocesana Osma-Soria,
GRANITO DE TELA ha cumplido este mes de febrero
seis meses en su nueva ubicacién (C/San Juan de
Rabanera, 11). Esta nueva ubicacién ha permitido que
nos conozca mas gente, lo cual se ha traducido en una
mayor afluencia de publico que se ha sumado a nuestra
clientela de siempre. Mas espacio, mas prendas y
complementos expuestos para ofrecer moda de segunda
mano en perfecto estado, al mejor precio y sobre todo y
lo mas importante, ayudando al planeta y dando empleo,
acompafiamiento y formacién a personas en exclusién
para mejorar su calidad de vida y la de sus familias.
PROYECTO FINANCIADO POR EL FSE+ DE INCLUSION
SOCIAL, GARANTIA INFANTIL Y LUCHA CONTRA LA
POBREZA, REAFIRMANDO, EL COMPROMISO DE
CARITAS CON LA INCLUSION SOCIAL Y LABORAL.

CARITAS
PALENCIA

Atrévete

En su constante labor por estrechar lazos entre la
juventud y la accién social, el Equipo de Voluntariado de
Caritas Diocesana de Palencia visité recientemente las
aulas del Colegio Filipenses Blanca de Castilla. Durante
los dias 10 y 12 de febrero, la entidad desarrollé tres
sesiones de sensibilizacién destinadas a despertar la
conciencia solidaria de las nuevas generaciones.

Las jornadas estuvieron dirigidas especificamente a los
estudiantes de 1° y 2° de Bachillerato, una etapa clave en
la formacién de la identidad y la responsabilidad
ciudadana. El principal objetivo fue presentar la
identidad de Caritas, como un motor de transformacién
social a través de sus multiples programas.

LEER MAS

CARITAS
PALENCIA

Reforzando la coordinacién

El equipo del programa de empleo llevo a cabo una
reunién de coordinacién con el objetivo de organizar y
reforzar las préximas actividades de sensibilizacién.
Durante la reunién, se presenté el informe de economia
solidaria al técnico de formacién, sus principales
conclusiones y lineas de actuacién. A mayores, se dio a
conocer al resto del equipo la nueva campafia de
sensibilizacién, asi como la planificacién de la formacién
en intermediacién laboral.

La jornada se desarrolld en un ambiente de trabajo
colaborativo y resulté altamente productiva. Esta
reunién forma parte de un proceso de avance Yy
fortalecimiento por parte del equipo, con el fin de seguir
mejorando en su coordinacién y el impacto de sus
actuaciones.



https://www.instagram.com/p/DU8NtobgvtA/

CARITAS
PALENCIA

Sensibilizacién en igualdad de oportunidades

Los trabajadores y trabajadoras de la empresa insercién
de Moda Re- continuaron con los talleres grupales. En
esta ocasién, se enfocd en la reflexién sobre las
desigualdades entre hombres y mujeres en todos los
ambitos de la vida.

Realizaron actividades que les ayudaron para
comprender la importancia de fomentar la igualdad. Se
abordaron temas como la igualdad en derechos frente a
las diferencias bioldgicas, la corresponsabilidad en el
hogar. A mayores con motivo del 8M, Dia Internacional
de la Mujer, elaboraron lazos morados para la fecha.

Esta iniciativa se enmarca dentro del proyecto
“Economia Social + Oportunidades reales de empleo”’, y
ha sido desarrollada con la ayuda del Fondo Social
Europeo Plus (FSE+) de Inclusién Social, Garantia
Infantil y Lucha contra la Pobreza. Cofinanciado por
FSE+ (CCI-2021ESO5SFPROO03).

CARITAS
PALENCIA

1.000 dias sensibiliza sobre la crisis humanitaria
en Suddn

Se inauguran las Jornadas de Sensibilizacién “1.000 dias”
sobre la Emergencia en Sudan, organizadas por Caritas
Diocesana de Palencia dentro del proyecto de Caritas
Sudan, en alianza con Céritas Internationalis y entidades
europeas. La iniciativa busca proteger frente a la
violencia de género y sexual y mejorar la nutricién y el
acceso a agua y saneamiento en Nilo Blanco, Rordofan
Norte y Darfur Norte.El primer acto, este 21 de febrero,
incluye una exposicién fotografica con imdagenes de
Céritas Sudan/CAFOD, Caéritas Espafiola, ACNUR vy
Misioneros Combonianos, y un circulo de silencio. La
muestra refleja la situacién de mas de 33 millones de
personas que requieren ayuda urgente y acompafara
otras actividades, como el Concierto por la Paz (28 de
febrero, Iglesia San Francisco) y una mesa redonda el 18
de marzo en el Centro Cultural Lecrac.

LEER MAS

CARITAS

NCA José Manuel Ldzaro Uriol, nuevo director de
Cdritas Diocesana de Salamanca

El actual coordinador del Proyecto Ranquines asume
esta nueva responsabilidad tras una trayectoria marcada
por el compromiso con la accién social de la Iglesia.

El obispo ha aprobado ademas los nuevos Estatutos de la
entidad diocesana, que refuerzan su identidad, la
dimensidén parroquial y diocesana vy la
corresponsabilidad en la misién caritativa de la Iglesia.

LEER MAS



https://www.instagram.com/caritaspalencia/p/DVGDKHeAmbs/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/jose-manuel-lazaro-uriol-nuevo-director-de-caritas-diocesana-de-salamanca/

CARITAS

SALAMANCA Escuela de Formacién Social 2026: “IX Informe
FOESSA: describir y explicar la realidad social”

L
db Caritas
q Diocesana de Salamanca La 41° edicién analizara la exclusién y los retos sociales
en Castilla y Ledn, para fomentar comunidades mas
unidas y solidarias.
La Escuela de Formacién Social 2026 de Caritas
Diocesana de Salamanca se celebrara este 2026 del 23 al
28 de febrero y se presenta como un espacio de
referencia para la reflexién y el compromiso con los
desafios sociales actuales. Una sjornadas que cuentan
con la colaboracién del banco Unicaja, y que estan
dirigidas a agentes sociales, profesionales, voluntariado
23 AL 28 DE FEBRERO DE 2026 y ciudadania interesada en comprender y transformar la
realidad social desde una mirada critica, solidaria y
comprometida.
COLABORA:

LEER MAS

CARITAS

Cdritas Salamanca impulsa el ‘lll Concierto por SALAMANCA
la Paz’ para apoyar a personas afectadas por la

violencia

La recaudacién del concierto se destinard integramente
a los proyectos de acogida y acompafiamiento que
desarrolla la diocesana con personas afectadas por la
violencia y la inestabilidad en sus paises de origen.
Céritas Diocesana de Salamanca ha presentado esta
mafiana en rueda de prensa su III Concierto por la Paz;
una iniciativa solidaria que se celebrara el sabado 28 de
febrero, a las 20:00 horas, en la Iglesia de La Clerecia,
con el objetivo de recaudar fondos para acompafiar a
personas y familias en situacién de vulnerabilidad. El
acto de presentacién ha tenido lugar en la Universidad
Pontificia de Salamanca, entidad colaboradora que acoge
esta propuesta cultural y solidaria.

LEER MAS

CARITAS
SALAMANCA Uniendo Barrios celebra su “Carnaval Rural (en

TR IS == tu barrio)”

El pasado sabado 14 la plataforma ‘Uniendo Barrios’, a la
pertenece el Centro Socio Comunitario de Caritas
Diocesana de Salamanca “La Inmaculada”, organizé una
tarde de fiesta en la Lonja de los Huertos para celebrar
los carnavales.

Cerca de 500 personas llenaron de color y diversién el
espacio, y disfrutaron de juegos, musica, encuentros, y
regalos. La fiesta comenzdé a las 5 de la tarde con
grandes juegos de grupo pensados para toda la familia.
De hecho, muchas familias repitieron de afios anteriores,
mientras que algunas se acercaron por primera vez y
comentaron: “me habian hablado muy bien de esta fiesta.
Me habian dicho que es muy familiar y los nifios pueden
disfrutar sin problema”.

LEER MAS



https://www.caritasalamanca.org/noticias/escuela-de-formacion-social-2026-ix-informe-foessa-describir-y-explicar-la-realidad-social/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/caritas-diocesana-impulsa-el-iii-concierto-por-la-paz-en-salamanca-para-apoyar-a-personas-afectadas-por-la-violencia/
https://www.caritasalamanca.org/noticias/uniendo-barrios-celebra-su-carnaval-rural-en-tu-barrio/

CARITAS
SEGOVIA
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Carnaval en el Programa de Infancia

Hemos celebrado el carnaval con los nifios, nifias y
jovenes que participan en los Proyectos de Infancia del
Cristo del Mercado, San Millan, San Lorenzo, San Frutos,
La Lastrilla y San Cristébal. En esta ocasién, con un
taller de elaboracién de mascaras y una fiesta de
disfraces donde todos dejaron volar su imaginacién,
combinando de un sinfin de maneras los distintos
disfraces y donde los nifios, nifias y jévenes son los
auténticos protagonistas. Han participado 86 chicos y
chicas y 28 voluntarios junto con las dos técnicas del
programa de Infancia de Caritas. Haciendo de este
carnaval una propuesta de ocio tan divertida como
educativa y un espacio de integracién social protector y
de buen trato. Este Programa estd subvencionado por la
Junta de Castilla y Ledén con cargo a la asignacién
tributaria del IRPF

CARITAS
VALLADOLID

Feria de Voluntariado en la UVA

La semana pasada hemos participado en la nueva
edicién de la Feria del Voluntariado organizada por el
festival Publicatessen, a través de su area de
Responsabilidad Social Corporativa. Esta iniciativa
busca acercar al alumnado universitario la labor que
realizan diversas entidades del Tercer Sector en la
provincia y fomentar la implicacién de los joévenes en
acciones solidarias. Durante la jornada, Céaritas tuvo la
oportunidad de presentar sus principales lineas de
trabajo, los proyectos que actualmente desarrolla en
Segovia y las diferentes vias de colaboracién que ofrece
el voluntariado. El encuentro permitié reforzar la
importancia del compromiso social en el ambito
universitario y generar un espacio de didlogo con
estudiantes interesados en conocer mas de cerca la
realidad social del territorio.

CARITAS
SEGOVIA

Cdritas Diocesana de Valladolid recibe la visita

pastoral de D. Luis Arguello

Durante dos semanas (la uUltima del mes de enero y la
primera del mes de febrero) Caritas Diocesana de
Valladolid ha recibido la visita pastoral de D. Luis
Arguello.

A pesar de su intensa agenda, nuestro arzobispo ha
dedicado varias jornadas a conocer y escuchar a todas
las personas que forman la gran familia de Caritas: a las
personas participantes en los diferentes recursos que ha
visitado, a las personas voluntarias y al personal técnico
que le ha expuesto algunas de las lineas méas destacadas
de actuacién de la entidad.

Con agradecimiento mutuo, D. Luis nos ha mostrado su
satisfaccién por la visita y nos estimula para acercar
mas a la comunidad cristiana y a la sociedad de
Valladolid nuestra misién: realizar, coordinar y promover
la accién caritativo-social de la Iglesia.

LEER MAS


https://www.caritasvalladolid.es/noticias/caritas-diocesana-de-valladolid-recibe-la-visita-pastoral-de-d-luis-arguello/

CARITAS
VALLADOLID Nuevo equipo de Cdritas Parroquial en San

Lorenzo

Hoy queremos compartir con los lectores del Boletin
Comunica una gran noticia: {Ha nacido un nuevo equipo
de Caritas Parroquial en nuestra ciudad!, en la parroquia
de San Lorenzo. Este logro no aparece de repente.
durante todo este tiempo se ha trabajado y acompafiado
el proceso desde el equipo motor del Arciprestazgo
Centro, cuya labor ha sido clave para hacerlo posible.

Con este nuevo grupo, ya son ocho los equipos
parroquiales de Céaritas en activo en este Arciprestazgo,
un signo de compromiso de nuestras comunidades
parroquiales.

LEER MAS

CARITAS
Cdritas Valladolid presenta la Escuela de . VALLADOLIP

Formacién Social 2026

Céritas Diocesana de Valladolid presenta la nueva
edicién de su Escuela de Formacién Social, una iniciativa
formativa que cumple méas de 20 afios y que forma parte
de su misién de “denunciar las situaciones de injusticia,
trabajar en la prevencién y contribuir a la
sensibilizacién social”. La propuesta, dirigida a agentes
de Céritas, entidades de pastoral social y ciudadania en
general, se celebrara los dias 2, 9 y 16 de marzo de 2026
en el Colegio San José de Valladolid, a las 18.00 horas.

La edicién de este afio conecta con el trabajo iniciado en
2025 sobre el derecho a una vivienda digna, un ambito
en el que Céritas Valladolid continta profundizando
junto a las Céritas de Castilla y Ledn.

LEER MAS

CARITAS

ZAMORA Convenio para mejorar la atencién a personas
~ ‘ con cdncer en situacion de vulnerabilidad

La Asociacién Espafiola Contra el Cancer en Zamora y
Céaritas Diocesana de Zamora firmaron el viernes un
convenio de colaboracién con el objetivo de mejorar la
calidad de vida de las personas afectadas por cancer,
especialmente aquellas que se encuentran en situacién
de vulnerabilidad social, mediante el desarrollo de
acciones conjuntas de atencién, acompafiamiento y
apoyo integral.

El convenio establece un marco de colaboracién para
facilitar un itinerario de atencidn integral a las personas
con cancer, mediante la puesta en comun de la
experiencia y especializacién de ambas organizaciones.

LEER MAS



https://www.facebook.com/caritasvalladolid/posts/pfbid0yA9VcnKtrLEtoNxrNy9VR5yvT1NqvfRmH4YmwxnqHXcuCVNCvbpozrsQw4gTqWucl
https://www.caritasvalladolid.es/noticias/caritas-valladolid-presenta-la-escuela-de-formacion-social-2026/
https://www.caritas.es/zamora/noticias/la-asociacion-espanola-contra-el-cancer-en-zamora-y-caritas-diocesana-firman-un-convenio-para-mejorar-la-atencion-a-personas-con-cancer-en-situacion-de-vulnerabilidad/

CARITAS

ZAMORA

Pensamiento positivo, pseudoterapias y sectas

Luis Santamaria del Rio, tedlogo, profesor de religién y
experto en sectas, impartié el viernes en las
instalaciones de Proyecto Hombre una formacién
titulada 'New age: pensamiento positivo, terapias,
técnicas.. mas alld de la cascara’, en la que abordé las
nuevas pseudoterapias que se "cuelan” a través de este
tipo de corrientes de pensamiento actuales.

La formacién es uno de los pilares fundamentales de
Céritas Diocesana de Zamora. Nos renovamos cada dia
para estar actualizados, preparados para los nuevos
retos y prestar la mejor atencién posible a todas las
personas que acuden en busca de ayuda.

CARITAS
ZAMORA

i

Miércoles de Ceniza

En el inicio de la Cuaresma, trabajadores y voluntarios
de Caritas Diocesana de Zamora se reunieron en la
iglesia de San Juan para celebrar la misa del Miércoles
de Ceniza, un momento de recogimiento y reflexién para
estar preparados espiritualmente para la Pascua. Una
eucaristia celebrada por el delegado episcopal, César
Salvador, y el director de Céritas, Ignacio Enriquez.

VER VIDEO

CARITAS

ASTORGA Comenzaron las prdcticas del Curso de limpieza
- de superficies y mobiliario en edificios y locales
| B en Ponferrada

Comenzamos las practicas del Curso de limpieza de
superficies y mobiliario en edificios y locales.

Esta parte la estamos realizando en nuestro centro de
mayores Hogar 70 y en empresas para las que trabaja el
Grupo Limpiber en Ponferrada.

El Curso forma parte del itinerario prelaboral de Caritas
Diocesana de Astorga y estd cofinanciado por la Junta
de Castilla y Ledn y el Fondo Social Europeo +


https://www.instagram.com/reel/DU5gX6zFcs6/

CARITAS
ASTORGA

Fiesta de Carnaval en Hogar 70 para residentes
y familias

En nuestro centro de mayores Hogar 70 en
Fuentesnuevas hemos celebrado el Carnaval con
residentes y familias, mucho ritmo y mucho colorido.

CARITAS
ASTORGA

Cinco Llagas participé en el Desfile de Pinata de
Astorga con unos coloridos jardineros 0

Ya se acerca la primavera y con unos coloridos disfraces
residentes del Centro Cinco Llagas de Astorga
participaron en el Desfile de Pifiata de la ciudad vestidos
de jardineros.

CARITAS

AVILA ‘_ Cdritas Avila inicia la Cuaresma con escucha,
el oracién y compromiso

Céritas Avila ha celebrado el inicio de la Cuaresma con
la imposicién de la ceniza en un encuentro marcado por
la reflexién y la oracién. La homilia, inspirada en el
mensaje del Papa, invité a vivir este tiempo como una
oportunidad para escuchar en medio del ruido, con
actitud serena y solidaria, reconociendo al otro como
semejante y cuidando la casa comin. También se animé
a poner la Palabra de Dios en el centro, a la luz del
Sermén de la Montafia, y a vivir con sentido comun y
sentido de Dios. La jornada concluyé con un gesto de
compromiso personal escrito en cartulinas moradas.




CARITAS

Exito solidario en la IV Legua UCAV a beneficio
de Cdritas

La IV Legua Universitaria organizada por la Universidad
Catdlica de Avila congregé unos 400 participantes y
recaudé 1960 € integros para Caritas Diocesana de
Avila. Queremos expresar nuestro agradecimiento a la
UCAV por promover este evento con un componente
solidario y por su apoyo a la labor social que llevamos a
cabo.

Ademas, varias personas vinculadas a nuestra entidad
colaboraron tanto en la categoria absoluta como en la de
andarines, demostrando su compromiso con nuestra
misién. Este tipo de iniciativas no solo aportan recursos,
sino que fortalecen alianzas y visibilizan la importancia
de la solidaridad en nuestra comunidad. Seguiremos
trabajando para consolidar y ampliar esta actividad,
vinculando deporte y compromiso social.

CARITAS
BURGOS

La8 Burgos muestra el trabajo del programa de
Empleo ?"

El pasado 13 de febrero, la cadena La 8 Burgos emitié en
su espacio Bien de Interés Burgalés un reportaje
dedicado al programa de Empleo de Céaritas Diocesana
de Burgos, acercando a la ciudadania la labor que se
realiza para mejorar las oportunidades laborales de las
personas en situacién de vulnerabilidad.

El programa Bien de Interés Burgalés es un espacio
televisivo centrado en dar a conocer iniciativas,
proyectos, empresas y realidades de la provincia, con el
objetivo de poner en valor aquello que se desarrolla en el
territorio burgalés desde distintos &ambitos sociales,
culturales y econémicos.

EMPLEO

VER VIDEO

CARITAS
BURGOS

Encuentros

en el
SSrvas sttt Dentro de la campafia diocesana con esta tematica, el
MUNDO RURAL Mmﬁnum Teatro Casino de Salas de los Infantes acogerda hoy
r3 viernes 20 de febrero, a partir de las 18:00 horas, una
INMIGRACION mesa redonda dedicada a la realidad de la inmigracidn,

con la participacién de diversos agentes pastorales y
MESA REDO“DA sociales que trabajan en este ambito en la provincia vy,

2 MONICA MARTINEZ BROGERAS ~ de manera particular, en la comarcta de La Sierra. Iaa

¢ ; sesién comenzard con una presentacién a cargo de

!ﬂﬂ'ﬁ Luis LASTRA‘PAMCJM Alfredo Delgado, arcipreste de La Sierra. A continuacidén

VIERNES, 20 DE FEBRERO ELi LOPES CERQUEIRA intervendran José Luis Lastra, consiliario de la
Ll

Delegaciéon de Pastoral de Migraciones, y Modnica

“Encuentros en el mundo rural” en Salas

(1)18'00 HORAS Martinez Brogeras, trabajadora social de Céaritas Burgos.
- TEATRO AUDITORI0 "GRAN CASiN0" l ﬁ%-

9. C/ JESUS APARICIO 6, o

.~ SALAS DE LOS iNFANTES sncaactun "‘nh_ A



https://youtu.be/PuxFwCaeuQc
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NUEVA ETAPA EL SERVICIO DE

_ FORMACION Y EMPLEO
DE CARITAS DIOCESANA CIUDAD RODRIGO

Un nuevo impulso en la blisqueda de acompanar los procesos de las
personas que acuden a este servicio y a las que se apoya con el
objetivo de la inclusion y de mejorar su empleabilidad.

“El Servicio de Formacion y Empleo de Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo abre
este afno dos lineas de actuacion que supondran un nuevo impulso en su
funcionamiento.

En la linea de “Competencias Plus” se busca la empleabilidad de los
participantes en este sentido se ha iniciado en el mes de enero una accion
formativa denominada “Operaciones basicas de cocina”, en la que participan
ocho personas y que finalizara en el mes de mayo. La oferta de empleo en el
sector de la hosteleria es una de las mayores en la comarca de Ciudad Rodrigo,
por lo que las personas participantes, una vez formadas, contaran con mas
posibilidades a la hora de encontrar un trabajo.
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Ademas, en el Servicio de Empleo y Formacion se acompafa a las personas de
manera integral, de ahi su importancia. Yolanda GOmez, técnico responsable
del Servicio de Formacion comenta que se acompafa “a las personas de
manera integral, dandoles informacion y orientacion laboral personalizada
para que la persona pueda tomar decisiones sobre su futuro laboral y tratamos
en todo momento de acompafar de una manera cercana, reforzando la
autoestima y la confianza de las personas para que mejoren sus situaciones
personales y para que puedan participar activamente en la sociedad.” La
mayoria de las personas que se acercan a este Servicio estan en riesgo de
exclusion sociolaboral.

Y es que de eso se trata de ofrecer nuevas oportunidades a personas que
necesitan ayuda y apoyo para recomenzar o para continuar a pesar de las
dificultades. Estos son los objetivos del Servicio segun explica Yolanda Gomez:
“mejorar la empleabilidad de las personas mas desfavorecidas y facilitar su
insercion a través de diferentes procesos de formacion en los que ademas de
facilitar los conocimientos técnicos especificos también se trabajen temas de
habilidades sociales y laborales. Ayudamos a las personas a descubrir sus
capacidades tratando de conseguir que tengan confianza en si mismas, que
tengan autoestima, autoconocimiento personal y laboral, que sepan, descubran
donde estan sus metas y que se sientan capaces de alcanzarlas. Creemos que
esa confianza es clave también para lograr una incorporacion laboral.”
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Este afio, desde el Servicio de Formacion y Empleo se van a implementar
cambios en cuanto a la metodologia. Ademas de la linea anteriormente
mencionada, se comienza con una nueva trayectoria de trabajo denominada
“Inclusion Plus”. Rodrigo Sierra, técnico del Servicio de Formacion y Empleo,
comenta que enmarcada en esta linea de accion, tendra lugar “Sembrando
inclusion”, un itinerario de insercion sociolaboral dirigido a personas en
exclusion o riesgo de exclusion social, este itinerario personalizado se
desarrolla a través de unas fases. La primera fase es la acogida, con una
entrevista, después hay una fase de orientacion laboral, donde se ven los
intereses de la persona para asi poder trazar un plan personalizado de trabajo
para conseguir ese objetivo que seria la insercion laboral. Rodrigo Sierra indica
que estas tareas se llevan a cabo “a través de formacion, que puede ser interna
con formaciones ocupacionales, o externas, a través de otras entidades”. En el
caso de la formacion interna, la semana pasada ha comenzado un taller pre-
laboral de “Floricultura y Horticultura”. La ultima fase del proceso es la
intermediacion laboral, “donde hacemos de puente con las empresas de la
localidad o la comarca y gestionamos las ofertas de empleo que surgen y los
posibles perfiles con los que contamos para ello”, indica Rodrigo.

Ademas del itinerario de insercion sociolaboral al que se ha referido Rodrigo y
la accion formativa de “Operaciones basicas de cocina”, a lo largo de este afo
se llevaran a cabo dos formaciones ocupacionales: “Atencion sociosanitaria a
personas dependientes en instituciones sociales” y “Operaciones basicas en
gestion forestal”.

En definitiva, se trata de acompafar, socializar, formar, apoyar, ayudar, abrir
puertas y nuevas oportunidades a las personas que participan en estas
acciones de Formaciony Empleo de Caritas Diocesana Ciudad Rodrigo.

Puedes escuchar la version radiofonica de este reportaje AQUI


https://www.ivoox.com/servicio-formacion-empleo-2026-caritas-diocesana-audios-mp3_rf_168454356_1.html?utm_source=shortlink_go

